
NAŠI OBROKI 
(11. 11. – 15. 11. 2024) 

 

V tem tednu bomo z otroki spoznavali obroke: zajtrk, kosilo in večerjo. 

Naučili se bomo, da zajtrk jemo zjutraj, kosilo opoldan in večerjo zvečer. Spoznavali bomo 

različne jedi in hrano, ki jo jemo: mleko, grozdje, kruh, golaž, kompot, motovilec … 

Preizkusili se bomo v kuhanju. Rezali bomo različno zelenjavo in pripravili okusno zelenjavno 

enolončnico. 

Mmmmm, komaj čakamo, da jo bomo poskusili! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temo tedna objavljamo tudi na naši spletni strani: http://zavod-vzd.si. 

Vabljeni! 


