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DNEVNI RED

7.00 MASA (kdor Zeli)

7.30 ZAJTRK

8.00 ZBOR ANIMATORIEV: pregled dneva in tekocih obveznosti

9.00 PRIHOD OTROK: igre z otroki

9.30 PROTOKOL: vzkliki skupin, dvig zastave in himna, vzklik
oratorija

9.45 DRAMSKA IGRA

10.00 KATEHEZE

11.00-11.15 | zbor pred cerkvijo, petje pesmi

11.45 MOLITEV v cerkvi

12.00 KOSILO
igre pred cerkvijo

12.45 Predstavitev delavnic

13.00 DELAVNICE: predstavitev delavnic, razdelitev v delavnice,
otroci stopijo k tablam,

14.15 zbor pred cerkvijo

14.30 SPORTNE IGRE

15.45 zbor pred cerkvijo, razglasitev rezultatov,

16.00 PROTOKOL: vzkliki skupin, spust zastave in himna, vzklik
oratorija

16.30 REFLEKSIJA za animatorje in pregled naslednjega dne, delo
po delovnih skupinah

19.00 VECERJA (za vse animatorje)

21.00 MOLITEV pred cerkvijo (kdor Zeli)
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|~ NAVODILA ZA VODENIJE

Q\ 1. Na dejavnost se vedno pripravite in preverite, ali imate vse,
kar boste potrebovali.

Vedno imejte pospravljen in urejen prostor.

Pomembno je, da sedite v krogu, da zagotovo vidite vse otroke in

soanimatorje.

Animatorji se usedite med otroke, le prve dni je laZje, ¢e sedite skupaj, da

ste si v oporo.

Otroka, ki povzroca najvec tezav, posedite poleg sebe in ne nasproti sebe.

Ce imate v skupini otroke, ki jih ne morete vklju¢iti v dejavnost, ker rusijo

skupino, takoj poiscite pomoc pri voditeljih. Prav tako pois¢ite pomoc, ce

imate teZave v odnosu s soanimatorjem. To ni toZarjenje, ampak pot rasti.

Pri vodenju skupin z otroki imejte material in pripomocke ob sebi, za

svojim hrbtom, in ne na dosegu otrok, saj jim te stvari lahko jemljejo

pozornost in zato teZje sledijo.

Ko zanete z novo aktivnostjo, otrokom najprej povejte navodila in potem

postopoma razdelite pripomocke oz. material (npr. pisala, papir). (Ce jim

daste v roke npr. pisala, bo njihova pozornost usmerjena na to, kar imajo v

rokah, in bodo tezje sledili navodilom.)

Pogovor je najteZja metoda dela s skupino; laZje stece, e uporabite medij,

npr. listke, da otrok preden pripoveduje nekaj napise ali da izbere sliko, ki

gaizraza ...

Pri pogovoru je pomembno, da ustvarite varno okolje, da bo otrok lazje

spregovoril. Pri tem vam je lahko v pomoc¢ »medij« (pripomocek, igraca, lik

iz zgodbe ...), za katerega se lahko otrok nekoliko skrije in laZje spregovori

o sebi. Ce se otroci ne odzivajo, jih spodbudite, izzovete, da odgovorijo in

kaj povedo. Dobro je, da govorite o sebi, saj to odpira prostor za nadaljnje

pogovore.

Dobro je, da si pri vodenju razdelite naloge, a je nujno, da vsi ves ¢as

sledite otrokom in skupini. Lahko se zgodi, da se soanimatorju zatakne ali

se izgubi. Drugi takrat vskocite in mu pomagajte nadaljevati v pravo smer.
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Ce se soanimator ¢&isto izgubi, lahko drugi prevzamete in z otroki zapojete
kakSno pesem ali se igrate, medtem ko se drugi pripravi. Pomembno je, da
najprej poskrbite za otroke, ki so vam zaupani, tudi ¢e se bo soanimator
slabo pocutil, ker ste mu vskocili. Tudi e ga v tem primeru 'povozite', je
skrb za skupino na prvem mestu. S soanimatorjem se lahko kasneje
pogovorite, ¢e je koga kaj prizadelo.

Ce se kdaj ne spomnite, kako bi nadaljevali, lahko vpragate otroke za
predlog: Kaj pa vi mislite, kako bi to naredili? S tem preusmerite pozornost
na otroke in lahko vmes razmislite, kako boste nadaljevali. Tu ni cilj, da
otroke spravite v zadrego, ampak da pridobite ¢as in premislite, kako
boste nadaljevali.

Vsakemu otroku dajte priloZznost, da kaj pove. Tudi e se bojite ali vam je
neprijetno, kar pogumno vzpostavljajte stik, poglejte jih v oci, vztrajajte in
sprasujte.

ALY IGRE

1.

\
\& jﬁi Spoznavne igre:

Ko pridejo otroci na oratorij, se v prvih dneh $e spoznavajo, zato so 3e bolj
prestraseni. Pomembno je, da jih znate videti in sprejeti. Da hitreje
premagajo stisko, je dobro, da ¢im vec ¢asa posvetite spoznavanju. Pri
tem je pomembno, da skusate ovrednotiti vse, kar kdo pove, da vedeti ali
pokaZe o sebi.

Dobro je torej, da se prvi dan malo dlje igrate spoznavne igre, da se otroci
sprostijo in da se skupina poveZze. Med katehezo je pomembno, da se
dobro pocutite, saj se bodo le tako otroci dobro pocutili ob vas.

Ko dajete navodila otrokom:

Govorite jasno in preprosto — uporabljajte kratke stavke in preproste
besede. Bodite pozorni na to, ali vas otroci poslusajo, in ¢e opazite, da vas
ne, jih kar opozorite in pridobite njihovo pozornost.
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1. Pomembno je, da imate ves ¢as pred ocmi cilj kateheze, ki je
zapisan v koticku za animatorje. Animatorji morate ves ¢as vedeti, kaj
Zelite otrokom sporoditi.

Bistveno je, da dosezete cilj kateheze, ne pa da opravite vse podane
dejavnosti.

OBNOVA ZGODBE

Obnova zgodbe je pomembna, ker nakaze smer kateheze, pove vam, o
c¢em se boste pogovarijali, ob ¢em se boste ustavili in razmisljali.

Pri obnavljanju zgodbe morate vedeti, kaj Zelite sporociti. Pomembno je,
da otrokom prisluhnete, kaj so si od igrice sami zapomnili, in temu daste
prostor ter tezo (npr. v redu je, e si je nekdo zapomnil, da je padlo
drevo). Sele nato vodite pogovor k obnovi in smislu zgodbe.

Ko z otroki ponavljate zgodbo, ne postavljajte strogo vprasanj o poteku
zgodbe. Pogovor bo bolje stekel, ¢e postavljate bolj »odprta« vprasanja, s
katerimi preverite, kaj so si otroci zapomnili in kaj jih je najbolj nagovorilo.
Zaporedje dogodkov iz zgodbe ni tako pomembno.

Obnavljanje zgodbe naj vodijo mlajsi animatoriji.

Pri obnovi zgodbe je pomembno, kaj vprasamo. Naj govorijo otroci — ne vi.
Ne ustrasite se negativnih odzivov ali provokacij. Taki odzivi so lahko
priloZnost, da se otrok odpre — pove, kje je, kaj dozivlja, misli (npr. o pijaci
— vprasas lahko zakaj pa ti je vSec, zakaj tako razmisljas, kako ti to vidis
ipd.).

VSTOPNO MESTO

1.  Vstopno mesto je del kateheze, kjer se skuSate otrokom
priblizati v njihovih doZivljanjih in razmisljanjih. Ko ga sestavljate, si
pomagate tako, da se vprasate: Kje so otroci ¢ustveno in miselno z
vaso temo?
(Npr.: sestavljate dejavnost o zdravi prehrani. Kje so otroci s taksno
prehrano? Kaj najpogosteje jedo? Kaj najraje jedo?)
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2.

Delo s skupino otrok je dobro zaceti z uvodno sprostitveno dejavnostjo, ki
je lahko igra, pesem ... S tem razelektrite vzdusje in skupina se nekoliko
poveze.

Ko zaénete z novo aktivnostjo, otrokom najprej pocasi in razumljivo
povejte navodila. Sproti lahko preverjate, ¢e vas otroci razumejo. Material
lahko tudi pokaZete. Potem postopoma razdelite pripomocke oz. material
(npr. pisala, papir). (Ce jim daste v roke npr. pisala, bo njihova pozornost
usmerjena na to, kar imajo v rokah, in bodo teZje sledili navodilom.)
Pogovor je najteZja metoda dela s skupino; laZje steCe, ¢e uporabite medij,
npr. listke, da otrok, preden pripoveduje, napise nekaj ali izbere sliko, ki ga
izraza ...

DEJAVNOST
1. Bistveno je, da dosezZete cilj kateheze in ne to, da naredite vse

dejavnosti, ki so podane.
Ko za¢nete z novo aktivnostjo, otrokom najprej pocasi in razumljivo
povejte navodila. Sproti lahko preverjate, ¢e vas otroci razumejo. Material
lahko tudi pokaZete. Potem postopoma razdelite pripomocke oz. material
(npr. pisala, papir). (Ce jim daste v roke npr. pisala, bo njihova pozornost
usmerjena na to, kar imajo v rokah, in bodo teZje sledili navodilom.)
Koraki podajanja navodil
1. Poveste preprosta navodila
2. Pokazete z materialom
3. Razdelite pripomocke in material
4. Otroci delajo
Pogovor je najteZja metoda dela s skupino; laZje stece, ¢e uporabite medij,
npr. listke, da otrok, preden pripoveduje, napiSe nekaj ali izbere sliko, ki ga
izraza ...
Pri pogovoru je pomembno, da ustvarite varno okolje, da bo otrok lazje
spregovoril. Pri tem vam je lahko v pomoc¢ »medij« (pripomocek, igraca, lik
iz zgodbe ...), za katerega se lahko otrok nekoliko skrije in laZje spregovori
o sebi. Ce se otroci ne odzivajo, jih spodbudite, izzovete, da odgovorijo in
kaj povedo. Dobro je, da govorite o sebi, saj to odpira prostor za nadaljnje
pogovore.



V nekaterih primerih boste otrokom lazje pomagali, e se pred
dejavnostjo razdelite na toliko skupinic, kolikor vas je animatorjev.

Ce ste animatoriji trije, lahko v primeru, da se razdelite na ve¢ manjsih
skupinic, mlaj$i animatoriji vodite te skupinice, starej$i animator pa svoje
skupinice ne vodi, ampak spremlja in po potrebi pomaga mlajsim
animatorjem pri vodenju pogovora v skupinicah.



1. dan: VESELIM SE - Zivljenje je dar!
POVZETEK KATEHEZE NA KRATKO:

ZGODBA:

Pred rojstvom Lojzeta: Lojzetova mama je mlada. Zapletla se je z
moskim, ki je ne Zeli poroditi, in sedaj je noseca. Ko to pove
druzini, se starsi zelo jezijo, saj to pomeni sramoto za vso druzino. Kljub temu
da tezko sprejmejo to novico, se naposled le umirijo in ji zagotovijo, da ji bodo
pomagali, saj je vsako zZivljenje dar.

Lojze se rodi in odrasca v tezkih razmerah. Revscina je velika in druzina se
komaj prezivlja. Lojze Se pred Solo vstane ob 4h in pelje krave na paso. S seboj
rad vzame knjigo, jo prebira in premisljuje. Neko¢ na poti srec¢a dva druga
starejSa fanta, ki ga zmerjata, da je pankrt in iz njega ne bo nic. To ga zelo boli.
Jezi se nanju in ju ozmerja. Ce bi bil vegji, bi se spravil nanju. Doma pove dedku,
kaj se je zgodilo. Sprasuje ga, ali res njegovo Zivljenje nima smisla? Ta mu
razlozi, da se moramo vsakega Zivljenja veseliti, tudi e je tezko, saj je dar.

@ VREDNOTA:VESELJE NAD SEBOJ.
F\_; SMER KATEHEZE: Tudi Ce je Zivljenje vCasih tezko, se ga lahko
¥y veselim —ker je dar in je lepo.
CILJI KATEHEZE:
@ Spoznati, da je Zivljenje lepo, tudi Ce je teZko, ker je dar. Zato se ga
lahko veselim.
Spoznati se.
| POTEK KATEHEZE NA KRATKO:
N\ s/

- _1.Spoznavne igre: po izbiri
a ~  2.Vstopno mesto: igra s trditvami

3. Obnova zgodbe

4. Dejavnost: pripoved o zrnu; opis sebe v zrno; povezava z Lojzetovim
Zivljenjem
5. Sklep




6. lzberemo ime skupine, vzklik
PREDLOGI IGER IN PESMI:

Spoznavne igre: Pozdrav z gibi (sem Monika in pozdravljam tako ... vsak
naslednji ponovi vse od zaletka), S€urke tepst (z imeni), Postavimo se po
abecedi nasih imen, Bibitibibiti bop z imeni (preden izgovoris bop, drugi pove
ime nekoga drugega), Zeleni krokodil, Naj se zamenjajo tisti, ki ..., Ali imas kaj
rad svojega soseda?

Pesmi: Zivljenje je dar (204 R), Psalm 139 (59*), Hvala Marija (16*), Abba Oc¢e
(14*), Kako lepo je Ziveti (57 R).

POGOVOR ZA ANIMATORIJE:

o Poklican si bil na svet. V kak$ne okolis¢ine si se rodil?
,AQ&,O\ 7-—  Cesase v Zivljenju veseli§? Za kaj si hvalezen?
———  Kaj tije tezko?
Kdo te je vesel? Kdo se te veseli? Kdo skrbi zate?

KRST ZA VSE.:

Pri krstu dobi vsaka skupina klas. V njem so zrna na katerem so zapisana
imena otrok. V steblo boste zapisali ime vase skupine.

10



KATEHEZA:

Kateheza na ta dan ima veliko dejavnosti in ponavadi nam za vse zmanjka ¢asa.

Zato je dobro, da si skusamo v 2 povedih strniti misel, kaj Zelimo otrokom v

tem dnevu sporociti in kaj je nujno, da izvedemo. Odgovorimo si na ta

vprasanja:

1. Kaj Zelim otrokom sporociti?

2. Kaj Zelim, da otroci doZivljajsko spoznajo — da se je potrebno potrudit it Cez,
da vidijo lepo, tudi ko jim je teZko (ko se jim upira ali se jim ne ljubi).

3. Kaj je nujno, da tehni¢no speljem: da se otroci med seboj poznajo po
imenih, da izberemo ime skupine in vzklik.

1. Spoznavne igre

Dobro je, da se prvi dan malo dlje igramo spoznavne igre, da se

@ otroci sprostijo in da se skupina poveze. Med katehezo je
pomembno, da se animatorji dobro pocutimo, saj se bodo le tako
otroci dobro pocutili ob nas.

Izberite eno ali dve spoznavni igri med predlogi (glej v povzetku kateheze na
kratko zgoraj).

lgra/e, ki ste jih izbrali:
Navodila, ki jih boste povedali otrokom, si lahko zapiSete tu:

2. Vstopno mesto

Otroci sedejo v krog, tako da se vsi med seboj vidite. Igrali se boste igro, s
katero se boste med seboj spoznali in hkrati ovrednotili, da je prav vsak izmed
vas edinstven. Otroci bodo prebrali trditve in se opredelili, ali to zanje velja ali
ne. Trditve so:
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- Rad berem. - Vcasih me je Cesa strah.

- Imam rad Sport. - Rad imam matematiko.

- UlZivam v poslusanju - Rad imam zelenjavo.
glasbe. - Rad hodim v Solo.

- Veselim se, kadar lahko - Jezime, ¢e me nekdo ne
pomagam drugim. uposteva.

- RadriSem. - Zjutraj teZko vstanem.

- Imam rad Zivali. - TeZko se resno

- Pogosto sem nasmejan. pogovarjam s prijatelji.

- Vdcasih sem sramefZljiv. - Rad se lotim novih stvar

Nato vzamete vrecko, v kateri so listki s trditvami oz. lastnostmi in jim poveste
navodila: Zdaj se bomo igrali igro, kjer se bomo se malo bolje spoznali. Vsak od
vas bo izzrebal en listek iz vrecke. Na listku bo nekaj napisano — nekaj, kar
morda velja zate. Ko listek izZrebas, ga na glas preberes in poves, ali to zate
drzi ali ne. Ce Zelis, lahko poves tudi kak primer iz svojega Zivijenja.

Otrokom lahko pokazes, kako se igro igra. Izzrebas listek in ga preberes: Rad
berem. Hmm ... Ja, to zame drZi. Rad berem stripe, pa tudi knjige o Vikingih. To
mi je res zabavno.

/ Tudi ta igra podpira cilj danasnje kateheze: spoznati, da je Zivljenje dar,
@ saj ima vsak svoje lastnosti in je edinstven. Tega se lahko veseli — tako
pozitivnega kot negativnega. Vsak izmed nas ima nekaj, kar mu gre

dobro, pa tudi kaj takega, kar mu gre teZje. Nekdo je pogosto nasmejan, drugi je
v€asih sramezljiv. Nekdo ima rad Zivali, drugi raje racuna. In vse to je Cisto v
redu! To naj se Cuti, ko bodo otroci pripovedovali. Ni pa potrebno veliko
razlagati, ali dopolnjevati, da ne izgubite prevec ¢asa. Cilj igre je, da lahko vsak
pove vsak nekaj malega o sebi. Listki so otrokom v pomo¢, da se lahko skrijejo
za njih in laZje podelijo deléek sebe.

Ko vsak pove, animator zakljuci: Vsak od nas je edinstven. In ravno zato, ker
smo si razlicni, je Zivljenje lepo.
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@ Pomembno, da imamo cilj ves ¢as pred o¢mi. Mogoce se nam do

zataknilo pri vodenju, mogoce se bo med otroki zgodil konflikt, ki ga

nismo pricakovali, mogoce bo treba resiti nekaj, na kar nismo racunali in nam
bo zmanjkalo ¢asa za vse predvidene dejavnosti. Pomembno je, da ohranimo
pred ofmi cilj — v tem primeru je cilj, da otrok zacuti, da je Zivljenje dar, Ceprav
je kdaj tezko. To sporocilo mu lahko predamo tudi, ko je

treba razresit konflikt, se ustavit ob kaksni tezki stvari, ki se je zgodila v skupini
ipd. Ni¢ hudega, ¢e ni vse popolno, pomembno je, da skusamo slediti cilju.

3. Obnova zgodbe

Animator otrokom pove, da bodo sedaj nadaljevali z obnovo zgodbe. Pri tem si

lahko pomagate z naslednjimi vprasanji:

1.

Zakaj je bil ded Anton sprva jezen na Marijo? Ker je bila noseca in ni bila
porocena. / Mislil je, da bo to sramota za druzino. / Ni mu bilo vsec, da bo
otrok brez oceta.

Kaj je Marija hotela narediti, ko je videla, da nihce ne Zeli njenega otroka?
Rekla je, da bo otroka umorila. / Hotela je splaviti. / Bila je zelo Zalostna in
obupana.

Kaj sta lvanka in dedek na koncu rekla o otroku? Da je vsak otrok BoZji dar.
/ Da ga bodo sprejeli, tudi ¢e nima oceta. / Da ga bodo imeli radi.

Kaj sta pastirja govorila Lojzetu in kako se je zaradi tega pocutil ? Rekla sta,
da je pankrt. / Da se ne bi smel niti roditi. / Bil je zelo Zalosten in je mislil,
da sta imela prav.

Kaj mu je povedal dedek, da ga je potolaZilo? Da je njegovo Zivljenje dar. /
Da ga imajo doma vsi radi. / Da ni pomembno, kako si se rodil, ampak
kako Zivis.

Zakaj je vsako Zivljenje dar, tudi ¢e je v¢asih tezko?

Ker je Zivljenje lepo. Ker je vsak od nas dragocen in edinstven. / Ker nas
imajo ljudje radi. / Ker je Zivljenje dar od Boga. Bog nas ima rad take, kot
smo.
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4. Dejavnost

Animator pove: Alojzij je torej spoznaval, da je Zivljenje sestavljeno iz lepega in
tezkega in da je prav zato Zivljenje dar in se ga lahko veseli. Podobno sporocilo
prepoznamo tudi v preprosti stvari, kot je kruh.

Z otroki se pogovorite se, ¢e mogoce vedo, kako oz. iz ¢esa nastane kruh.
PRIPOVEDUJTE JIM O ZRNU, KI POSTANE KRUH . Da si laZje predstavljajo in
sledijo pripovedi, jim ob pripovedovanju pokaZete pravi klas pSenice, pravo
zrno, moko in kos kruha.

Pripovedujete jim preprosto, z svojimi besedami. Spodnje besedilo je samo
opora, ko se pripravljate na katehezo.

Poglejte, to je klas pSenice. (Otrokom pokazete pravi klas.) Nasa skupina je
lahko kot klas pSenice. Vas zanima, kako? Veste, kaj raste v klasu? Zrna!
(Otrokom pokaZete pravo zrno klasa.) Klas ima veliko zrn. Visako zrno lahko
predstavlja enega izmed nas. Vsako zrno je nekaj posebnega. Tudi vsak izmed
vas je edinstven —ima svoje ime, svojo druzino, svoje talente, lastnosti. Vsak je
dragocen z vsem, kar je, prav taksen kot je!

Ko zrna dozorijo, jih poberemo in jih zmeljemo v moko. (Otrokom pokaZete
pravo moko.) Zrno mora skozi tezko pot —ni mu vedno lahko. Najprej ga
odreZejo, potem zmeljejo. Tudi v Zivljenju ni vedno lahko. V¢asih je lepo, véasih
pa tezko. Ampak to je del rasti zrna. Tako je tudi z nami, kajne? Vcasih ti je lepo
in toplo — kot je zrnu poleti na Zitnem polju. V/¢asih pa pridejo tezki trenutki, ko
te kaj boli — kot zrnu, ko ga meljejo.

Ko moko zamesimo in spe¢emo, nastane kruh. (Otrokom pokazete kos kruha.)
Iz drobnega zrna nastane nekaj lepega in dobrega — kruh, ki nas nahrani. Tudi

ti lahko, Ceprav ti je kdaj tezko, postanes ‘kruh’ za druge — postanes lahko
dober Clovek, ki drugim prinasas veselje, imas druge rad in jim pomagas.

Nato otrokom poudarite, da je vsako Zivljenje lepo, tudi kadar je tezko in da se
lahko veselijo sebe in Zivljenja z vsem, kar so (z lepim in tezkim). Lahko jim
razlozite tako: Tvoje Zivljenje je dar. Tudi kadar je teZko. Iz tebe lahko zraste
nekaj lepega, prav z vsem kar si (tudi, e nagajas ali ¢e naredis kaj narobe si
dragocen).
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POZOR, NAVODILA ZA CEL TEDEN: Otroci bodo vsak dan dobili papirnato
ZRNO, na katerega bodo zapisali sklep ali kaj drugega v povezavi z dejavnostjo
pri katehezi. Na mapicah, v katere bodo shranjevali svoje izdelke s katehez,
bodo imeli narisan Zitni klas — dopolnili ga bodo z zrni.

Vsak otrok bo na ZRNO DNEVA zapisal, ¢esa se v Zivljenju veseli in kaj mu je
tezko. Navodila jim lahko poveste tako: Vsak bo dobil svoje zrno. (Otrokom
pokazes papirnato zrno.) Nanj bo zapisal, ¢esa se v Zivljenju veseli in kaj mu je
tezko. (Npr. Vesel sem svoje sestrice in rad igram nogomet. Tezko mi je, kadar
me ucitelji ali starsi kregajo.).

Otrokom po potrebi pomagate pri razmisljanju s podvprasanji:

o tem, kaj jih veseli:

Cesa se v Zivljenju veseli§? Ko sem s prijatelji, z mamo ali z oéetom, z
nonetom ali nono. / Ko sem s svojo sestrico, bratcem./ Ko imam rojstni
dan. /Ko gremo na morje. / Ko so pocitnice.

Kdo te je vesel? Koga si ti vesel? Kaj rad poc¢nes? Katerih lepih
dogodkov se spomnis?

o tem, kaj jim je tezko: Kaj ti je vCasih tezko? Ko ne znam narediti
naloge. / Ko moram zgodaj vstati. / Ko se skregam s prijateljem. / Ko
me nekdo ne poslusa. / Ko se moram uciti nekaj, kar mi ni vsec. / Ko
izgubim v igri.

Kdaj ti je bilo tezko, te je prizadelo? Kdaj si bil Zalosten/jezen?

Ko me je prijatelj rekel, da noce vec biti moj prijatelj / Ko so se mi
smejali, ker sem narobe nekaj povedal / Ko me je uciteljica okregala
pred vsemi / Ko sta se starsa kregala. / Ko me nihce ni izbral v ekipo. /
Ko je umrl moj nono.

Ko otroci koncajo, jih zberete v krog in jih povabite, da podelijo, kar so zapisali.

in kar doZivljajo otroci. Tudi ¢e so obc¢utki neprijetni, jih ni dobro
ignorirati. Lahko nam celo pomagajo pripeljati otroke k cilju. Danasnji

@ Bodimo pozorni na razpoloZenje v skupini, na to kar dozivljamo sami
©

cilj je spoznati, da je Zivljenje sestavljeno iz lepega in tezkega in da je kot tako
dar. Zelo dobro je, da otroci to doZivijo v skupini, da npr. doZivijo, da ni ni¢
hudega, Ce jih je sram, Ce jih je strah ipd. Da so v redu.
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Z otroki skupaj reSite ZRNO za LOJZETA:

Lojze se lahko veseli, da (izberete eno stvar in jo zapiSete na zrno):

- ima druZino, ki ga ima zelo rada — dedka, teto Ilvanko, mamo in staro
mamo, bo lahko sel v Solo in se naucil brati, kar si zelo Zeli,
- ima glavo in srce, da lahko razmislja, si kaj lepega Zeli in raste, tudi ce
mu kdo rece kaj grdega,
- nisam —dedek ga poslusa, ga ima rad in mu pomaga,
- lahko v Zivljenju najde veselje in sreco, tudi Ce ga vcasih kaj boli ali kdo
ujezi.
Lojzetu je bilo tezko, ker (izberete eno stvar in jo zapiSete na zrno):
- sta ga dva starejSa fanta zmerjala in se norcevala iz njega,
sta rekla, da je prisel na svet po nesreci,
- sta govorila, da iz njega ne bo nic,
je bil Zalosten in sam,
je zacel verjeti, da njegovo Zivljenje ni pomembno,
- gadruginiso imeli radi tako, kot si je Zelel.

5. Sklep

Da otroke usmerite v cilj kateheze, povzamete glavno ugotovitev — Da se
Zivljenja lahko veselijo, ker je dar — ko je lepo in tezko. Vprasate jih: Ali
verjamete, da je kljub tezkemu Zivljenje dar? Zakaj?

Sklep, ki ga otrokom poveste: Tudi Ce je Zivljenje v€asih tezko, se ga bom
veselil — ker je dar.

Otroci nato zalepijo zrno, ki so ga izpolnili, na svojo mapico, na mesto zrna, ob
katerem pise: Veselim se.

6. lzberemo ime skupine, vzklik

Skupaj boste izbrali ime vase skupine in vzlik.

Ime skupine bo sestavljeno iz 2 besed: iz ENEGA samostalnika in
ENEGA pridevnika. POZOR! Besed »samostalnik« in »pridevnik« veliko
otrok Se ne razume, zato jim boste pomagali pri oblikovanju imena s
podvprasaniji.
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Vzklik sestavite tako, da v prvem delu animator zakrici ime skupine,
otroci pa vzklik, ki ga izberete. Vzklikamo jasno in glasno. Tako tudi

zvadite @ (Npr. Animator: »Vesele rackel« Otroci: »Ga, ga, gal«)

IME SKUPINE
V steblo klasa skupine, ki ste ga prejeli pri krstu pa boste zapisali ime skupine.
V zrnih bodo Ze zapisana imena otrok.

Pojasnite jim, zakaj je tako: Vsak izmed nas je kot zrno — majhen, a zelo
dragocen. Vsak ima v sebi nekaj lepega. Skupaj v skupini bomo kot Zitni klas in
bomo v tem oratoriju skupaj rasli.

Otrokom poves, da bo ime skupine sestavljeno iz dveh besed (samostalnik in
pridevnik).

Samostalnik — Otroke vprasate: Kaj nam je skupno? Cesa se veselimo? Kdaj
nam je lepo, kaj radi pocnemo? Pomagate jim poiskati samostalnik, ki povzema
nekaj, kar je vec¢inoma vsem vsec: Radi pojete — lahko ste pevci. Radi se igrate
— lahko ste prijatelji. Radi se smejete — smejalci. Radi ustvarjate — ustvarjalci.
Radi se ucite — raziskovalci ...

Pridevnik — Otroke vpraSate: Kaj nam je teZko? Obrnite na pozitivno:
Pomagate jim poiskati pridevnik: TeZko vam je, ko se kdo nole z vami igrati —
lahko ste prijateljski, prijazni, potrpeZljivi, velikodus$ni ... TeZzko vam je, ko se kdo
krega — lahko ste mirni, strpni, pomirjevalni, pogovorni, dobrosréni,
razumevajoci, ...

V steblo klasa skupine, ki ste ga prejeli pri krstu pa zapiSete ime skupine.

VZKLIK SKUPINE
Skupaj sestavite Se vzklik skupine in ga zvadite.

v" Otroci se $e podpidejo na svoje mape.
v" V sobi imate oltaréek — pred njim pred odhodom pokleknete.
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KOTICEK ZA NAJMLAJSE:

Celotno katehezo najdete zgoraj (glej poglavje KATEHEZA).
Od starejsih se razlikujete v preprostejsih igrah spoznavanja in v
dejavnosti.

1. Spoznavne igre

2. Vstopno mesto

Igrali se boste igro z mehko Zogico ali pliSasto igracko, pri kateri bodo otroci
povedali, kaj imajo radi in ¢esa ne marajo.

Eden od animatorjev ima v roki mehko Zogico ali kaksen drug predmet (lahko
majhno plisasto igraco, kamencek ipd.) in pove navodila igre.

Lahko pove tako: Igrali se bomo igro, ki se igra tako: Ko dobis Zogico, poves
svoje ime. Potem pa poves se nekaj, kar rad/a pocnes, Cesar se veselis ali pa
cesa ne maras.

Poves jim primer in jim pokazes, kako se igro igra, da si laZje predstavljajo:
Npr.: Dobis Zogico in poves: Sem Ana in rada riSem / Sem Tine in ne maram
$pinace. / Sem Sara in veselim se rojstnega dne.

Ko otroci povejo, podajo Zogico naprej.

Vsak od nas ima nekaj lepega, kar lahko deli z drugimi. To je kot dar, ki smo ga
prejeli za Zivljenje. Ce so otroci $e prestraseni ali srameZljivi, jim lahko
pomagate s podvprasanji: Kaj se najraje igras? S kom se najraje igras? Kaj rad
jes? Ali gres rad na morje, v gore, v gozd, na izlet?

3. Obnova zgodbe

4. Dejavnost

1. PRIPOVED O ZRNU, KI POSTANE KRUH
2. ZRNO: Otroci nariSejo eno stvar, ki jih v Zivljenju veseli. Nato pa povedo e

eno, ki jim je tezka. (Pomagas jim s podvprasanji — Glej katehezo za
starejse)
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5. Sklep

6. lzberemo ime skupine, vzklik

IME SKUPINE

V steblo klasa skupine, ki ste ga prejeli pri krstu pa boste zapisali ime skupine.
V zrnih bodo Ze zapisana imena otrok.

Pojasnite jim, zakaj je tako: Poglejte ta klas! Ste ga Ze videli? To je nas
skupinski klas. Vsak izmed vas ima tu eno zrno s svojim imenom. Vidite? To
pomeni, da vsak izmed vas spada v naso skupino.

Vsak izmed vas je kot eno zrno. Majhen, ampak zelo pomemben. V vsakem
izmed vas je nekaj lepega — nekdo lepo poje, drugi zna deliti igrace, tretji zna
lepo risati. Ko bomo skupaj na oratoriju, bomo kot en velik klas — mocni in
povezani.

Sedaj izberete Se ime skupine. Animatorji jim pomagate, jih usmerite s
pomocjo vprasanj:

Samostalnik — Kaj imate najraje? Kaj radi delate? Igramo se, pojemo,
ustvarjamo, skacemo, raziskujemo ...

Animatorji predlagate, kaj bi lahko bili: Aha! Torej bi se lahko imenovali:
Ustvarjalci — ¢e radi risete in barvate./ Raziskovalci — ¢e radi raziskujete in
sprasujete. / Smejalci — e se radi smejite. / Pevci — Ce radi pojete.

Pridevnik — Kaj vam ni viec? Kdaj vam je tezko? Odgovore obrnite na
pozitivno: In kako Zelimo, da je pri nas? Kako bomo mi? Bomo prijazni/ mirni/
veseli?

Ce otroci sami ne bodo predlagali imena, lahko animatoriji sestavite ve¢ imen,
ki jih najmlajsi otroci le izberejo oz. glasujejo za tisto, ki jim je bolj viec.

V steblo klasa skupine, ki ste ga prejeli pri krstu pa zapiSete ime skupine.

VZKLIK SKUPINE
Skupaj sestavite Se vzklik skupine in ga zvadite.

v" Otroci se $e podpidejo na svoje mape.
v" V sobi imate oltaréek — pred njim pred odhodom pokleknete.
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2.dan: TUDI CE BOLI - Zivljenje je dar!
POVZETEK KATEHEZE NA KRATKO:

— ZGODBA:
%

/ Odvija se poroka Lojzetove mame in JoZeta. Na dvoriS¢u so
svatje in fotograf. Imajo kozarce v rokah, lepo so obleceni,
celo Lojze je malo lepse oblecen. Zeli objeti mamo, a ga ta odriva, ¢es, da
jo bo umazal. Pove mu tudi, da bo po poroki odsla na novi dom in ga bo
prisla iskat, takoj ko si bosta z Jozetom tam nekoliko uredila bivalisce.
Lojzetu to ni vSeC. Sprasuje, ¢e bo kmalu prisla in zakaj on ne more z njo.
Ona mu pove, da tega zdaj Se ne more razumeti, a bo prisla ponj takoj kot
bo mogoce.
Lojze se zanima za fotografa, sprasuje, kaj je ta ¢udna Skatla, ki vanjo
gleda. Fotograf mu pokaze fotografijo in pove, da bo Zeninu in nevesti tudi
naredil tako fotografijo. Lojze Zeli biti na njej, saj je vendar sin neveste.
Teta ga odvraca od fotografa, on pa se dvakrat zapodi pred objektiv, ko
fotograf slika. Vsi se jezijo in teta ga naposled zapre h kokoSim, da ne bi
vel nagajal. Lojze v jezi brca okrog sebe in po nesreci brcne kokos, ki nato
pogine. Ob tem se Lojze prestrasi in ustavi. Zacne jokati in v joku zaspi na
tleh. Ko svatje odidejo, ga teta najde in zbudi. Opazi mrtvo kokos in se jezi
nanj. Lojze pove, da je bil jezen, ker ni smel biti na fotografiji in ker ne sme
z mamo. Pri njej se razjo&e. Zalosten je, ker tolikokrat nori in ne uboga.
Sprasuje teto, ¢e imajo drugi res prav, ko pravijo, da ne bo nic¢ iz njega?
Teta mu pove, da ga razume, da ga vse Zalosti, ampak, da je vedno pot
naprej. RazloZzi mu, da zaradi tega pocne toliko neumnosti. Spodbudi ga,
da to bolecino sprejme. Ko mu ne bo uspelo, pa naj se opravici in gre k
spovedi. Lojze se odloci, da se bo spovedal vseh neumnosti. Nato je spet
vesel.

@ VREDNOTA: SPREJEMANJE BOLECINE

SMER KATEHEZE: Za mojim slabim vedenjem je velikokrat
skrita bolecina.

@ CIL) KATEHEZE: Spoznati, da me ob slabem vedenju

velikokrat vodi bolecina.

S——

NS
S

Vs
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L POTEK KATEHEZE NA KRATKO:

1. Obnova zgodbe

N\
~
2. Vstopno mesto: Zgodba o Mihu (ureditev listkov) in
pogovor o sebi, razlaga pojmov(razlog, ¢ustvo, obnasanje)

3. Dejavnost: Delovni list in razlaga o bolecini, pogovor o tem, kaj nas
zaboli (listki), pogovor o Lojzetovem primeru

4. Sklep: Za vsakim slabim dejanjem se skriva bolecina.

PREDLOGI IGER IN PESMI|:

Igre: Macka in mis, Gnilo jajce, Samuraj, Pepcek, Jon Marijon, Morski pes.
Pesmi: Dobri Bog (27 R), On me vodil bo (53*), Popotnica (5*), Tisi z
menoj (68%*), Srce slavljenja (154 R), Ves tvoj (65*), Kriz (67 R).

POGOVOR ZA ANIMATORIJE:
/&\5\{‘\%@_ Ali si pri sebi opazil, da si koga prizadel, ker te je nekaj

R drugega bolelo?
Kako si se s tem soocil?
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KATEHEZA:

@/ Pomembno je, da imate animatorji ves ¢as pred ocmi cilj kateheze,

ki je zapisan v koti¢ku za animatorje. Bistveno je, da doseZete cilj in
ne to, da naredite vse dejavnosti, ki so podane. Danasniji cilj je: Spoznati, da
me ob slabem vedenju velikokrat vodi bolecina. Kljub temu se trudim delati
dobro.

1. Obnova zgodbe

1. Kje se je odvijala zgodba in kaj praznujejo? Na dvoris¢u se odvijala poroka
Lojzetove mame in JoZeta.

2. Kaj je mama povedala Lojzetu, ko jo je Zelel objeti? Rekla mu je, naj je ne
objema, ker jo bo umazal, in da bo po poroki odsla v nov dom ter ga
kasneje prisla iskat.

3. Kako se je Lojze pocutil, ko je izvedel, da mama odhaja brez njega? Ni mu
bilo vsec in je bil jezen.

4. Kajje Lojzeta zanimalo glede fotografa? Zanima ga je, kaj je ta ¢udna
skatla (fotoaparat), in Zelel je biti na porocni fotografiji.

5. Zakaj so se svatje jezili na Lojzeta? Ker je veckrat skocil pred objektiv in
motil fotografiranje.

6. Kajje potem storila teta? Zaprla ga je h kokosim, da ne bi ve¢ nagajal.

7. Kajse je zgodilo s kokosjo in kako se je Lojze odzval? Po nesreci je brenil
kokos, ta je poginila. Lojze se je prestrasil, jokal in zaspal na tleh.

8. Kajje Lojze povedal teti, ko ga je zbudila? Da je bil jezen, ker ni smel biti na
fotografiji in ker ne sme z mamo.

9. Zakaj je bil Lojze Zalosten in kaj se je spradeval? Zalosten je bil, ker toliko
nori in ne uboga in sprasuje se, e res ne bo nic iz njega.

10. Kaj mu je teta na to odgovorila? Da ga razume, da ga boli, a da obstaja pot
naprej — naj se opravici in gre k spovedi.

11. Kaj je naredil Lojze na koncu in kako se je potem pocutil? Odlocil se je, da
se bo spovedal in je spet vesel.

2. Vstopno mesto:

Skozi kratko zgodbo o decku ali deklici bodo otroci spoznavali, da se za slabim
vedenjem velikokrat skriva neka bolecina (npr. mislimo, da nas nekdo nima
rad). RazloZili in pokazali jim boste, da prav ta bolecina vpliva tudi na nase
obnasanje, vedenje (npr. nekoga uzalimo ali ga udarimo, ker nas je nekaj
zabolelo).
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Prebrali boste zgodbo o decku/deklici. Na listkih bo Ze napisan povzetek
zgodbe. Listke bodo otroci uredili v pravem vrstnem redu. Dodali jim boste
pojme, s katerimi jim boste razlozili, zakaj se tako obnasamo ali vedemo.

1. Otrokom zgodbo preberete:

Miha pride na igrisce poln pricakovanj, saj se Zeli igrati z Erikom, ki je njegov
najboljsi prijatelj. Prosi ga, Ce si lahko sposodi njegovo Zogo, a Erik mu rece, da
je danes ne da nikomur. Miha se v trenutku razjezi. V glavi mu Svigajo misli, da
to ni pravicno. Brez da bi kaj rekel, jezno stopi do Erika in ga udari.

Nato pred otroke postavite tri listke, na katerih je povzetek zgodbe. Urediti jih
morajo v pravi vrstni red. Recete jim lahko tako: Preberite, kaj pise na teh
listkih in jih postavite v pravi vrstni red. Kaj se je zgodilo najprej? Kaj pa potem?

2. Otrocijih postavijo v pravilen vrstni red:

ERIK MIHU NI HOTEL MIHA JE BIL MIHA JE UDARIL ERIKA.
POSODITI ZOGE. JEZEN.

Te listke pustite v pravem vrstnem redu postavljene na sredini kroga, da jih vsi
vidijo. Pustite jih tako do konca kateheze, saj se boste k temu kasneje Se vrnili.

3. Nato otroke usmerite v to, da razmislijo o sebi. Vprasate jih:
- Alisititudi kdaj jezen?

- Zakaj?

- Kaj naredis?

Otroci pripovedujejo, zakaj so jezni in kaj naredijo. (Ni potrebno, da njihove
odgovore ovrednotis, pomembno je, da otrok pove in pomisli o sebi.)

4. Sedaj boste otrokom razloZili, kaj se v vsakem izmed nas zgodi, da se
nekako obnasamo, vedemo. To jim razloZite s pojmi RAZLOG — ZAKAJ?;
CUSTVO; OBNASANIJE, VEDENJE. Ob listkih, ki so jih prej postavili v pravi
vrstni red, dodate te pojme, da izgleda tako:

RAZLOG — ZAKAJ? CUSTVO OBNASANJE, VEDENJE

ERIK MIHU NI HOTEL
POSODITI ZOGE.

MIHA JE BIL JEZEN. MIHA JE UDARIL ERIKA.
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Razlozite jim tako: Miha je udaril Erika. To je bilo njegovo obnasanje. Ko nekaj
naredimo, se obnasamo. Ste Ze kdaj slisali: "Lepo se obnasaj!"?

Miha je bil jezen. To pomeni, da je cutil jezo. Jeza je Custvo. Poznate Se kaksna
custva? (npr. strah, Zalost, veselje...)

Zakaj je bil Miha jezen? Ker mu ni posodil Zoge - To je razlog. Temu, kar je
sproZilo Mihovo jezo recemo razlog.

3. Dejavnost
1. ReSevanje DELOVNEGA LISTA

Vsak otrok bo izpolnil svoj delovni list, ki bo izgledal podobno, kot shema, ki
ste jo sestavili z listki in s pojmi:

RAZLOG — ZAKAJ? CUsSTVO OBNASANJE, VEDENJE

Jezen
sem./Zalosten
sem

® 4

o\
.

{}

(ta okvircek naj pustijo

zaenkrat Se prazenll))

Otrokom poveste, da bodo sedaj pomislili, kdaj so jezni/Zalostni, zakaj so tako
cutili ter, kako se takrat obnasajo. Date jim navodila: Dobili boste tak delovni
list (jim ga pokaZes). Vidite? Zelo je podoben tistemu, kar smo naredili skupaj

pri Mihu —imamo tri stvari: ustvo, obnasanje in razlog.

Najprej razmislite, kdaj ste bili jezni/Zalostni. NapisSite, zakaj ste bili
Jjezni/Zalostni. PoCakate, da otroci razmislijo in napisejo, nato nadaljujete.

Zdaj pa napisite, kako ste se takrat obnasali/vedli. (Npr. Ste kricali/ se
umaknili/ koga udarili/ se jokali/ povedali starsem?)
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Pocakate, da otroci razmislijo in napisejo, nato jih povabite, da podelijo, kaj so
zapisali.

2. Razlaga, da se za tem skriva BOLECINA

LISTKE RAZMAKNETE, DA NAREDITE PROSTOR ZA BOLECINO. Tako jim
nazorno pokaZete, da je med razlogom in Custvom Se nekaj — da se Se
°® nekaj pomembnega zgodi tam vmes.

RazloZite jim: Med razlogom in Custvom se skriva se nekaj. To je bolecina.
Pogosto je sploh ne opazimo takoj, ampak je zelo pomembna in mocna, vpliva
na to, kako se obnasamo, vedemo. Nekaj nas znotraj zaboli.

Med prvi in drugi listek (med razlog in ¢ustvo) poloZite barvno kartico z
napisom bolecina. To je tisto, kar nas zaboli znotraj.

Vasa shema sedaj izgleda tako:

RAZLOG — ZAKAJ? v OBNAéANJE'
CUSTVO VEDENIJE
ERIK MIHU NI BOLECINA MIHA JE BIL MIHA JE
HOTEL JEZEN. UDARIL
POSODITI ZOGE. ERIKA.

3. Se pogovorimo Se o Lojzetovem primeru

PolozZite listke pod shemo in s pomocjo listkov obnovite, kaj se je zgodilo
Lojzetu.

LOJZE NI SMEL BITI LOJZE JE BIL LOJZE JE
NA FOTOGRAFII Z JEZEN. BRCNIL
MAMO IN NJENIM ok
NOVIM MOZEM. :

Otrokom poveste, da je bilo tudi z Lojzetom tako — poudarite, da je tudi njega
nekaj zabolelo. Lahko jim povzamete, kaj se je zgodilo: Lojze je brenil kokos, ker
je bil jezen. Jezen je bil, ker ni smel biti na fotografiji. Jezen je bil, ker ga je nekaj
mocno zabolelo.
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4. Otroci nato na svoj delovni list dopisejo: ZABOLI ME. To izgleda tako:

RAZLOG — ZAKAJ? CUsSTVO OBNASANIJE, VEDENJE

Jezen
sem./Zalosten
sem

® @

©

ZABOLI ME.

5. Pogovor o tem, kaj nas zaboli

Otroci najbrz ne bodo vedeli, kaj jih zaboli v globini oz. kaj se $e skriva za
njihovim razlogom za jezo/Zalost. Zato se o tem pogovorite in jim pomagate
razumeti tako, da nastejete nekaj primerov, v katerih se bodo lahko
prepoznali.

Ob listek BOLECINA polagate primere:

- Dotzivljas, da si slab.

- Doizivljas, da te drugi nima rad. Dotzivljas, da si slab.

- Dozivljas, da te drugi ne opazi. Dogivljag,
Z otroki se o tem pogovorite: BOLECINA | da te drugi
- Ste Ze kdaj doZivljali, da ste . ne opazi.
) ) o ) Dozivljas, da te
slabi? Kdaj? Kaj se je zgodilo? Ko

drugi nima rad.

dobim slabso oceno kot prijatelj

in mislim, da sem neumen./ Ko
naredim napako in me kdo graja./ Ko mi nekaj ne uspe in si reCem: Nisem
dovolj dober.

- Ste Ze kdaj doZivljali, da vas drugi nima rad? Ko prijatelj noce sedeti zraven
mene./ Ko me mama ali oce okregata in si mislim, da me ne imata vec
rada./ Ko me nihce ne povabi k igri.
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- Ste Ze kdaj dozivljali, da vas drugi ne opazi? Ko doma nekaj povem, pa me
nihce ne poslusa./ Ko se v razredu javim, pa me ucitelj ne izbere./ Ko se
trudim pri risbi ali nalogi, pa mi nihce nic¢ ne rece./ Ko doma vsi gledajo
telefon ali televizijo in me ne slisijo.

Otroci pogosto tezko prepoznajo, kaj se dogaja znotraj njih, zato je

pomembno, da jim pomagate poimenovati obc¢utke. Ko otroci povedo svoje

primere, jim lahko pokazZete, da jih razumete, da jih to zaboli. Lahko recete: To

je res tezko. Vidim, da si bil zelo Zalosten. To se zgodi vsem kdayj, nisi sam in nisi
cuden.

Otroci na delovni list dopiSejo, kaj jih zaboli (Lahko le prepisejo eno od treh
bolecin, o katerih ste se prej pogovarjali (Npr. DoZivljam, da me drugi nima
rad.).

I Dovolj je, da otroci vidijo in spoznajo, da je vmes Se nekaj — da
jih nekaj zaboli. Dovolj je, da vedo, da bolecina obstaja in da je
® tudiv njih vedno, ko kaj po¢no. Veliko jim boste dali, ¢e date

tej bolecini tezo in jim pokaZete, da je pomembno, da je za to
bolecino prostor. Pogosto so vsi, tudi starsi in ucitelji osredotoceni le
na vedenje, obnasanje in vedo, kaj je razlog vedenja, nihce pa ni
pozoren na tisto, kar je globlje v njih — pogosto ne opazijo, da je zadaj
BOLECINA. Tudi, &e je otroci ali vi ne boste znali natanéneje
poimenovati, je dovolj, da spoznajo, da je za slabim vedenjem
bolecina.

4. Sklep:

Sklep, ki ga otrokom poveste: Za vsakim slabim dejanjem se skriva bolecina.

Otroci naj na zrno dneva na svoji mapici zapisejo ta sklep.
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KOTICEK ZA MALE

1. Obnova zgodbe

2. Vstopno mesto

1. Ce se vam zdi, da se bodo otroci bolj poistovetili z zgodbo o Speli, kot o
Mihu, jim preberete zgodbo o Speli:

Tim hodi v vrtec, kjer ima svojo skupino prijateljev. Najraje se igra z Nejcem in
Zojo. Vendar zadnje ¢ase Nejca in Zojo pogosto vidi, kako se igrata skupaj brez
njega. Tim pride k njima, pa mu receta: »Zdaj se igrava sama.« Timu je hudo.
Zdi se mu, kot da ni ve¢ pomemben. Ko ga vzgojiteljica vprasa, Ce bi risal, rece:
»Nocem!« in stran porine barvice. Med kosilom nalas¢ prevrne kozarec. Ko
pride Nejc, mu Tim rece: »Ne igram se vel s tabo!« in se skrije v brlog iz blazin.

Otroci ne urejajo listkov v pravi vrstni red — zgodbo obnovite skupaj. V pomoc¢
sta vam ilustraciji in obrazka s Custvi (jezen in Zalosten smesko). Vprasate jih
lahko tako: Kaj se je zgodilo Timu? Kako se je pocutil? Je bil Zalosten ali jezen?
Kaj je potem naredil?

Nejc in Zoja se Tim je bil Tim je prevrnil
nista igrala s jezen. barvice in loncek.
Timom

2. Nato otroke usmerite v to, da razmislijo o sebi. Vprasate jih:

- Alisiti tudi kdaj jezen? Si tudi ti kdaj podoben Speli? Ali ti tudi kdaj ne
ubogas? Kadar nocem iti spat./ Ko mi nekdo vzame igraco. / Ko nocem
pospravit. / Ko kricim. / Ko se noc¢em obleci.

- Zakaj? Ker nocem. | Ker bi rad $e malo. / Ker hocem sam.

- Kaj si takrat naredil? Kri¢al, jokal, brcal, se umaknil.

Otroci pripovedujejo, zakaj so jezni in kaj naredijo. (Ni potrebno, da njihove
odgovore ovrednotis, pomembno je, da otrok pove in razmisli o svojih
obcutkih)

28



3. RazloZite otrokom, da jezo in zalost vsi ¢utimo kdaj. Otrokom lahko
poveste tako: Vsi kdaj postanemo jezni ali Zalostni. To je Cisto normalno.
Takrat se nam v srcu nekaj zgodi, kar nas zaboli. In takrat véasih naredimo
kaj, kar ni prav —na primer kricimo, ne ubogamo, se jezimo, udarimo, ali
pa gremo stran in nic¢ ne povemo.

3. Dejavnost:

1. Pogovorite se o tem, da se je Lojze slabo obnasal, ker ga je nekaj zabolelo.
Vprasate jih:

- Kdaj je bil Lojze jezen/zalosten? Zakaj — kaj se mu je zgodilo? Hotel se
je slikali z mamo, pa mu niso pustili.
- Kajje naredil, kako se je obnasal? Zacel je nagajati. Jezil se je in jokal
je. Brenil je kokos.
Poudarite Se, da ga je nekaj zabolelo:
- Kaj je Lojzeta zabolelo? Da ga mama (ali drugi) ne opazi. DozZivijal je,
da je slab in da ga mama ne mara.

2. Pred otroke postavite delovni list, ki je razdeljen na tri dele. Imate tri
smeskote in sli¢ico decka, ki trmari.

Vprasate jih:

- Alise vi tudi kdaj takole obnasate (pokaZete ilustracijo decka, ki se
trmari)? Otroci slicico zalepijo na svoj delovni list.

- Kaj cutite? Otroci v krogec prerisejo, kako se pocutijo (prerisejo enega
od treh smeskotov)

- Kaj se je zgodilo — Zakaj ste bili jezni? Otroci to narisejo v prvi

kvadratek.
ZAKAJ? CUTIM OBNASAM SE
Narisejo, kaj se jim je | PreriSejo smesSkota Slika decka, ki trmari

zgodilo (zakaj so bili
jezni) Q

Ko otroci konéajo, jih povabite, da povedo, kaj so narisali.
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Vprasate jih:

- Kdaj si bil jezen/Zalosten? Zakaj — kaj se ti je zgodilo? Ko sem hotel, da
mi mama kupi sladoled.
- Kaj si naredil, kako si se obnasal? Zacel sem kricati in je nisem ubogal.

3. RazloZite jim, da ko smo jezni/Zalostni nas nekaj zaboli in zato naredimo,
kaj, kar ni prav. Lahko jim reCete tako: Takrat se nam v srcu nekaj zgodi,
kar nas zaboli. In takrat véasih naredimo kaj, kar ni prav —na primer
kricimo, ne ubogamo, se jezimo, udarimo, ali pa gremo stran in ni¢ ne
povemo.

Otrokom lahko pomagate prepoznati, kaj jih je zabolelo, da so postali
jezni/zalostni. Pomagate si s temi tremi bolecinami:

- Dofivljas, da si slab: Npr. Ko ti nekaj ne uspe narisati zgraditi kot bi si Zeleli.
/ Ko jih odrasli grajajo, da niso prav naredili pred ostalimi. / Ko drugi Ze
nekaj zna, ti pa se ne, npr bratec Ze zna brati ti pa Se ne. / Ko so pri igri
vedno zadnji.

- Doizivljas, da te drugi nima rad.: Ko nam mama noce kupiti sladoleda,
mislimo, da nas ne mara, ker nas ne poslusa./ Ko te prijatelj ne povabi k
igri. / Ko jim kdo rece, da ni njihov prijatelj. / Ko jim stars rece, naj gre
stran.

- Dozivlja$, da te drugi ne opazi.: Ko Zelijo nekaj povedati pa jih odrasli ali
otroci ne poslusajo. / Ko ne pridejo na vrsto. / Ko se potrudijo, pa jih nihce
ne opazi.

Vprasate jih:

- Kdaj je bil Lojze jezen/Zalosten? Zakaj — kaj se mu je zgodilo? Hotel se
je slikali z mamo, pa mu niso pustili.
- Kajje naredil, kako se je obna$al? Zacel je nagajati. Jezil se je in jokal
je. Brenil je kokos.
Poudarite Se, da ga je nekaj zabolelo:
- Kaj je Lojzeta zabolelo? Da ga mama (ali drugi) ne opazi. DozZivljal je,
da je slab in da ga mama ne mara.
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4. Sklep

Povzames, da je pomembno, da vemo, kaj ¢utimo in da nas je nekaj zabolelo.
Ko sem jezen ali Zalosten, to lahko povem. Ne rabim kricati ali nagajati.

Animatorji otrokom na zrno dneva na mapici zapiSejo: Ko sem bil jezen, me je

nekaj zabolelo.
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3.dan: NE UDARIM NAZAJ - Zivljenje je dar!
POVZETEK KATEHEZE NA KRATKO:

ZGODBA:

Lojze po sprejemnem izpitu za vpis na nizjo gimnazijo ¢aka
na rezultate. Oblecen je skromno, ker nima drugega. Drugi
fantje ga gledajo postrani in se mu posmehujejo, ces, kaj
bo ta pastir delal v gimnaziji. Dva fanta pripomnita nekaj pikrih na njegov
racun. Lojze je jezen, a ne reagira. Ucitelj pride in prebere rezultate. Lojze
glasno odgovori, ko slisi svoje ime. Vsi se zacudijo, celo ucitelj, ko vidi, kdo je
to in ko vidi, da je bil uspesen tudi fant, ki po videzu ni obetal ni¢ izjemnega.
Fantje ne odnehajo in pravijo: imel si le sreco.

Sledijo dnevi v 30li, Lojze se trudi in je prizadeven. Sosolci ga Se napre;j
zafrkavajo. Sedaj ne prenasa vec¢ poniZevanja in se stepe s soSolcem.
Kasneje se mu opravici in soSolec mu prizna, da ga obcuduje, saj je fant z
vasi, ki nima niti za primerno obleko, a je pokoncen, vztrajen in delaven.
Pobotata se in Lojze mu v naslednjih dneh z veseljem pomaga pri ucenju.

; VREDNOTA: ODPUSCANIE
@ SMER KATEHEZE: Ko razumemo, kaj ¢utimo in zakaj, lazje

odpustimo in tako gradimo prijateljstvo.

o=
@ CIL) KATEHEZE: Spoznati, da mi odpuscanje odpira moznost, da

gradim prijateljstvo.

| POTEK KATEHEZE NA KRATKO:

N\ /
=9 -
~ .

1. Obnova zgodbe

2. Vstopno mesto: Zgodba o Jaku in Roku (odigrata
animatorja), obnova zgodbe s pomocjo listkov (razlog, ¢ustvo, obnasanje,
bolecina).

3. Dejavnost: Pogovor o tem, kaj gradi prijateljstvo (listki), dopolnjevanje
delovnega lista od vceraj, pogovor o Lojzetovem primeru.

4.Sklep: Ce odpustim, prijateljstvo gradim.

PREDLOG! IGER IN PESMI:
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Igre: Macka in mi§, S€urke tepst, Podiranje mostu, Angeléek (meZikanje), Jaz
imam tako, pa tako hiso, Pingvin.

Pesmi: Luc si za ljudi (24*), Svetel plamen (162 R), Bodi z menoj (13 R),
Jezus, kralj vesolja (18%*), Vec kot zmagovalci.

POGOVOR ZA ANIMATORIJE:

X\
,&\Sj}//f\— Kdaj si se pocutil ponizanega, izlo¢enega? Kdaj si dozivel
krivico? Kako si se na to odzval, kaj si naredil?
Si kdaj komu zameril, mu ocital, ga izloc¢al?
Ali spore s prijatelji resujes? Kako?

KATEHEZA

= Pomembno je, da imate animatorji ves ¢as pred ocmi cilj kateheze,

@ ki je zapisan v koti¢ku za animatorje. Bistveno je, da doseZete cilj in

ne to, da naredite vse dejavnosti, ki so podane. Danasnji cilj je: Spoznati, da
mi odpuscanje odpira mozZnost, da gradim prijateljstvo.
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1. Obnova zgodbe

1. Kje vse je bil danes Lojze in kaj je pocel? Bil je pred solo in nato v gimnaziji.
Lojze je Cakal na rezultate sprejemnega izpita.

2. Kako je bil Lojze oblecen in kako so se obnasali drugi fantje do njega?
Oblecen je bil skromno, ker ni imel lepSih oblacil. Drugi fantje ga gledali
postrani in se mu posmehovali.

3. Kaj sta rekla dva fanta o njem in kako se je Lojze odzval? Norcevala sta se iz
njega, da pastir ne sodi v gimnazijo. Lojze je bil jezen, a je ostal tiho.

4. Kaj se je zgodilo, ko je ucitelj prebral rezultate izpita? Lojze je glasno rekel,
da je prisoten, ko slisi svoje ime, in vsi so se zacudili, da je bil sprejet.

5. Kaj so naredili fantje, ko so videli, da je Lojze sprejet? Rekli so, da je imel le
sreco, in se se naprej norcevali iz njega..

6. Kako se je Lojze trudil v Soli? Bil je zelo priden, vztrajen in se je veliko ucil.

7. Zakaj so se stepli in kaj se je zgodilo po tem? Lojze ni prenesel vec
zafrkavanja, zato se je stepel s sosSolcem. Pozneje se mu je opravicil,

8. Kaj je priznal sosolec Lojzetu po opravicilu? Rekel mu je, da ga obcuduje, ker
je pogumen in delaven, ceprav prihaja s kmetov.

9. Kako se je spremenil njun odnos, kaj se je med njima zgodilo? Postala sta
prijatelja, Lojze pa mu je zacel pomagati pri ucenju.

2. Vstopno mesto

Danasnja kateheza je nadaljevanje teme vierajSnjega dne — Otroci so spoznali,
da se za (slabim) obnasanjem, vedenjem skriva bolecina. Danes pa bodo otroci
preko zgodbe, ki jo boste odigrali animatorji, razmisljali, kaj gradi prijateljstvo
in kaj ga rusi oz. vodi v »vojno« z drugim.

Da otroke pripravite, jim napoveste, da bosta z animatorjem odigrala eno
zgodbo. Zaigrata tole zgodbo.

Animator 1 je dobil nov telefon. Na njem zelo rad igra igrice. Njegov prijatelj —
animator 2 pa nima telefona, saj mu ga starsi nocejo kupiti, za zdaj si ga se
niso mogli privosciti. Prosi ga, da mu posodi telefon: »Animator 1 (uporabite
njegovo pravo ime), a mi lahko malo posodis svoj telefon? Tudi jaz bi rad
probal tisto igrico z avti.« ta pa ga zavrne: »Ne, ne bom ti ga posodil! To je moj
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telefon. Ce ga ti nimas, si pa& sam kriv. Vi ste pa& reveZi, ker nimate denarja!«
Animator 1 (uporabite pravo ime) te besede zabolijo, zato animatorja 2
(uporabite pravo ime) porine in udari.

Po odigrani zgodbi na enak nacin kot prej$nji dan z otroki obnovite zgodbo.
Poveste jim, da boste pozorni le na tistega, ki je udaril.

Postavite pojme, ki so jih otroci spoznali prejsnji dan (RAZLOG — ZAKAJ?,
CUSTVA, OBNASANIJE - VEDENJE). Ponovite, kaj pomenijo. Nato se pogovorite
in na listke (pod pojme) zapisite odgovore otrok. Vprasajte jih:

- Kako se je vedel? Prijatelja je udaril.

- Kajje cutil? Jezo.

- Kajje bil razlog, da se je tako obnasal? Ga je uzalil, da starsi nimajo
denarija.

- Kaj ga je zabolelo? Dozivljal je, da je slab.

Bodite pozorni na BOLECINO. Tako kot prej$nji dan, ta list izpolnite nazadnje.
Tako je pred vami nastala taka shema:

RAZLOG - ZAKAJ?
BOLECINA CusTVO VEDENJE, OBNASANJE

Dozivljal je, da je jeza Prijatelja je udaril.
slab.

Ker ga je uZalil, da

starSi nimajo denarja.

3. Dejavnost

Z otroki se boste pogovorili o tem, kam vodi to, da »udaris nazaj«, ko te nekaj
zaboli. Razmisljali bodo, kaj narediti, namesto, da udarijo.

Vprasate jih: Ali je s tem, da ga je udaril, gradil prijateljstvo? Ali sta ostala
sprta oz. v vojni?

Otroci bodo zagotovo rekli, da sta bila v vojni. Potrdite njihov odgovor in na
konec ob vedenje, obnasanje poloZite list z napisom VOINA.

RAZLOG - ZAKAJ?
Ker ga je ualil, da BOLECINA CusTvo VEDENJE, OBNASANJE
o zivljal j j jez Prijatelja je udaril.
starsi nimajo denarja SSEVJB je, da je jeza rijatelja je udar VOJNA
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Otroke vprasas: Ali ste tudi vi kdaj v vojni s kom? Koga udarite? Otroci

pripovedujejo.

Otrokom poveste: Zdaj bomo pa skupaj razmisljali, kaj moramo narediti, da ne
ostanemo sprti 0z. v vojni, ampak ostanemo prijatelji. Pod pojem vojna

poloZite list z napisom PRIJATELISTVO.

RAZLOG - ZAKAJ?
Ker ga je uialil, da

stari nimajo denarja

BOLECINA
Doiivijal je, da je
slab.

CUSTVO
jeza

VEDEMJE, OBMASANIE
Prijatelja je udaril.

VOINA

PRIJATELISTVO

Poveste jim, da bodo morali ugotoviti, kaj lahko naredimo, namesto, da
udarimo. Na napis VEDENIJE poloZite list z napisom UDARIM, pod njega pa

PRAZEN LIST.

Otrokom nato razdelite prazne kartoncke in jim date navodilo: Skupaj bomo
razmislili, kaj lahko naredimo, namesto da udarimo. Kaj bi morali narediti, da
bi ostali prijatelji/ da bi gradili prijateljstvo? Kaj bi naredili vi? Svoj predlog
zapisite na ta kartoncek (jim ga pokaZete).

Njihove predloge boste poloZili na PRAZEN LIST.

RAZLOG - ZAKAJ?
Ker ga je uzalil,
da starsi nimajo

denarja.

BOLECINA

Dozivljal je, da
je slab.

CuUsTvVO
jeza

VEDENIJE,
OBNASANJE VOINA
UDARIM
(prazen list) PRIJATELISTVO

Ko otroci koncajo, jih povabite, da vam dajo listke s predlogi, ki so jih zapisali.
Listke pomesate in jim jih naklju¢no razdelite.

Otroci bodo verjetno predlagali kaj takega:

- Pogovorim se s prijateljem (Re¢em: »Zakaj si to naredil?«, »To me

boli.«)

- Relem: Prosim, nehaj
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- Grem stran (da se umirim)

- Pois¢em pomoc pri ucitelju ali vzgojitelju/ Povem odraslemu, kaj se je
zgodilo

- Predlagam, da se igramo nekaj drugega

- Objamem prijatelja

- Grem k drugemu prijatelju

- Zamenjam igro

- Povem, kako se pocutim (jezen, Zalosten, prestrasen)

Sedaj boste listke razvrstili in ponovno razmislili, kaj zares gradi prijateljstvo in
kaj odnos rusi — kaj vodi v vojno. Otroke povabite, da preberejo, kar pise na
listku, ki so ga dobili. Skupaj razmislite, kaj bi zares gradilo prijateljstvo in ne
vojne.

Predloge otrok ovrednotite in se pogovorite. Ce bi gradilo prijateljstvo, ga
otrok polozi na prazen list, Ce pa to vedenje ne bi gradilo prijateljstva, ga polozi
k napisu UDARIM. Bodite pozorni na to, da tudi umik ali ignoriranje tezave ne
gradi prijateljstva.

Otroci bodo verjetno predlagali tudi, da naj se namesto da udari, umakne ali
da ga pusti pri miru. Ob tem se ustavite, saj to ne vodi v prijateljstvo. Umakniti
se je dobro Sele takrat, ko zares naredis$ vse, da bi ohranil prijateljstvo. Ko se
drugi noce potruditi za odnos ali ne sprejme resnice in se za to ne potrudi, se

umaknes.
Ignoriranje drugega pomeni, da ga udarimo nazaj.
Odpuscanje pomeni, da ne udarimo nazaj. Pomeni, da se
® ustavim, razmislim, odpustim. Ko se umaknemo, zbezimo —

tako nimamo mozZnosti, da bi se ustavili ob tem, kaj nas zaboli, ne
razmisljamo o tem in tako tudi ne moremo odpustiti. Bolecina tako
ostane, je ne resimo.

Lahko jim recete tako: »Ja, vcasih se res zdi najlaZje, da nekoga samo pustimo
pri miru in gremo stran. Takrat si mislimo, da bo potem mir. Ampak, ali smo
potem res spet prijatelji, e se samo ne pogovarjamo vec? (Pocakaj na odzive.)
Mogoce je na zacetku laZje, ker ni vec kricanja ali Zaljenja ... ampak a ste Ze
kdaj imeli obCutek, da vas v srcu Se vedno nekaj boli, ker se niste pogovorili? Ko
se samo oddaljimo, se prepir res ustavi — a prijateljstvo ne zraste.«
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Sedaj otrokom, poveste, da ODPUSCANJE gradi prijateljstvo. Poveste jim, da
vse to, kar je ostalo na praznem listu, pomeni, da odpustimo drugemu. Lahko

jim recete tako: Vse to gradi prijateljstvo — temu lahko z eno besedo reCemo

odpuscanje. Odpuscanje gradi prijateljstvo. To, da ....(preberete vse predloge,

ki so ostali na praznem listu) ... Pomeni, da drugemu odpustimo.

Na prazen list (¢ez listke predlogov) poloZite velik list z napisom ODPUSCANIJE.

RAZLOG - ZAKAJ?

Ker ga je uzalil,
da starsi nimajo
denarja.

BOLECINA
Dozivljal je, da
je slab.

CusTvo
jeza

VEDENIE,
OBNASANIE

UDARIM

VOINA

ODPUSCANJE

PRIJATELISTVO

Otroci iz svojih mapic vzamejo liste s shemo, ki so jih resevali véeraj. Dopisejo
si pojme VOJINA, PRIJATELISTVO in ODPUSCANIJE. Za svojo situacijo, ki so jo
vCeraj zapisali sedaj napisejo, kaj bi lahko naredili, namesto, da bi udarili, da jih

bo to vodilo v prijateljstvo. Lahko izberejo enega od predlogov, ki so ostali na

listu ODPUSCANJE.

Otroci bodo razmislili Se, kaj je naredil Lojze. Z otroki se pogovorite in skupaj

izpolnite delovni list s shemo, ki jim je Ze znana:

RAZLOG - ZAKAJ?

BOLECINA

CUsTVO
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VEDENIE,
OBNASANIE

VOINA

(prazen list)

PRIJATELISTVO




Vprasajte jih:

4.

Je tudi Lojze koga udaril? Ja.

Je bil jezen? Ja.

Zakaj? Ker se je soSolec iz njega norceval.

Kaj ga je bolelo? Dozivljal je, da je slab.

Ali je Lojze ostal s sosolcem v »vojnik, sta ostala sprta? Ne.

Kaj je moral narediti Lojze, da je lahko postal prijatelj s sosolcem?
Moral mu je odpustiti.

Sklep

Sklep, ki ga otrokom poveste: Ce odpustim, prijateljstvo gradim.

Otroci naj v zrno dneva zapiSejo ta sklep.
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KOTICEK ZA MALE

1. Obnova zgodbe:

2. Vstopno mesto:

Da otroke pripravite, jim napoveste, da bosta z animatorjem odigrala eno
zgodbo. Zgodba, ki je prilagojena za najmlajse:

Animator 1 ima nove barvice. Animator 2 si jih Zeli sposoditi. Animator 1 mu jih
noce posoditi. To animatorja 2 zaboli, zato ga udari.

Animatorja odigrata zgodbo. Po odigrani zgodbi se z otroki pogovorite po
spodnjih vprasanjih.

- Kaj ste videli v zgodbi? Ga je udaril, ker mu ni dal novih barvic.
- Kako mislite, da se je pocutil, ko mu jih ni posodil? Je bil
Zalosten/jezen.

- Kajje potem naredil? Ga je udaril.

Otrokom nato s pomocjo ilustracij na listkih postavite shemo, kot ste jo vCeraj
in ob njej obnovite, kaj se je zgodilo. Poudarite, da ga je nekaj zabolelo, zato je
bil jezen/Zalosten.

RAZLOG - ZAKAJ? ¢usTVO VEDENJE, OBNASANJE
Jaka mu ni posodil jeza/zalost Prijatelja je udaril.
avtomobilcka. @ -~

3. Dejavnost

Z otroki se boste pogovorili o tem, kam vodi to, da »udaris nazaj«, ko te nekaj
zaboli. Razmisljali bodo, kaj narediti, namesto, da udarijo.

Otroke vprasas:

- Alije to da ga je udaril pomagalo? Ali sta animator 1 in 2 Se vedno
prijatelja? Ne. Skregala sta se.

Postavite ilustracijo, ki prikazuje, da sta skregana — z napisom VOJNA.
- Ali tudivi kdaj koga udarite nazaj? Koga udarite?

Nato jih vprasate: Kaj bi lahko naredili, namesto, da udarimo nazaj? Kaj lahko
naredimo, da bi ostali prijatelji?
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Pod pojem ilustracijo z napisom vojna poloZite ilustracijo z napisom
PRIJATELISTVO. Na napis VEDENIJE polozite list z napisom UDARIM.

RAZLOG - ZAKAJ?
Ker ga je uZalil, da
starsi nimajo denarja

BOLECINA

Doiivljal je, da je

slab.

CUSTVO

jeza

EDEMJE, OBNASA

I

UDARIM

NIE

(ilustracija, ko sta
skregana) VOJNA

(ilustracijo, ko
postaneta spet prijatelja
PRIJATELISTVO

Otroci pripovedujejo in povedo svoje predloge. Otroci bodo verjetno
predlagali kaj takega: (Prosim, nehaj. Povem uciteljici. Pogovorim se. Reem:
To me boli. Grem se igrat nekaj drugega. Objamem prijatelja. Povem, da sem

jezen.)

Nato otrokom poveste, kaj lahko naredijo.

Pomembno je, da drugemu povemo, kako se pocutimo. Lahko mu

povemo, da smo Zalostni ali jezni. Lahko mu recemo STOP.
Pomembno je da recemo stop in ne udarimo nazaj.

K shemi k ilustraciji dodamo znak STOP.

Otroci na list z znakom STOP, narisejo, kako se bodo ustavili, si rekli stop v neki
situaciji, namesto, da bi udarili nazaj.

Ko narisejo, jih povabite, da podelijo, kaj so narisali.

Pogledate Se Lojzetovo zgodbo. Eden animator poloZi na sredino kroga
ilustracije z Lojzetovo zgodbo (Imate listke: Lojze je udaril prijatelja. / Prijatelj
ga je zalil. / Lojze je bil jezen/Zalosten.). Imate tudi ilustracije vojna (ko se
tepeta) in prijateljstvo (ko mu Lojze pomaga pri uc¢enju). Poudarite, da si je on

tudi rekel stop in ni udaril nazaj.

Otroke vprasate: Ali je Lojze ostal prijatelj s tistim, ki ga je Zalil? Kaj je naredil?
Ali ga je tudi na koncu udaril, ali si je rekel stop in ni udaril nazaj? Rekel je stop.

Prijatelju se je pomagal uciti.

4. Sklep

Na zrno otrokom napiSete sklep:

Sklep: Ne bom udaril nazaj, ampak si bom rekel STOP.
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4.dan: ODGOVOREN SEM - Zivljenje je dar!
POVZETEK KATEHEZE NA KRATKO:

ZGODBA: Lojze je v $oli delaven, a njegov znacaj je Se
vedno prevec vzkipljiv in robat. Po pocitnicah na domu
prijatelju razlaga, kako so se ga za praznik napili. Prijatel]
mu pove, da je njega oCe tako namlatil, ko se je napil, da
niti pomisli ne, da bi $e kdaj prijel za flao. Tudi Lojzeta spodbudi, da
preneha s pitjem. Nekoc ga na pogovor povabi prefekt in ga prav tako
opomni. Slisi namrec, da si v Soli prizadeva, a kaj je ta vroca kri? Zadnjic je
zabrisal soSolcu nekaj v obraz, da mu je prebil ustnico, zadnji¢ se je stepel.
Ce ne bo nehal s tem, bo tak kot vsi ostali mestni pobalini - navaden
povprecnez. Lojze se ob teh besedah zamisli: ne, povprecnez pa ne Zeli biti!
Prefekt ga torej spodbudi, da gre v akcijo in se potrudi drugace. Lojze se
strinja. Ko zapusti prefektovo pisarno zagleda na steni plakat - Katoliska
akcija. Lojze si misli: "Akcija? Mogoce je pa to boZje znamenje. Bom 3el
pogledat." Lojzeta sprejmejo na akciji. Razlozijo mu, kaj pomeni biti ¢lan in
kak$ne naloge ima. Lojze vprasa: "Ali moram kaj podpisati? Dobi odgovor:
"Ne, samo prihajaj, da si bomo v oporo in povsod delaj dobro."

VREDNOTA: ODGOVORNOST
SMER KATEHEZE: Bog nas klice k odgovornosti. Odgovorni smo
v razli¢nih vlogah: prijatelj, u¢enec, sin/h¢i.

~
@ CIL) KATEHEZE: Spoznati, da me le odgovorno Zivljenje osrecuje.
POTEK KATEHEZE NA KRATKO:

N s 1. Obnova zgodbe

/Q\ 2. Vstopno mesto: pogovor o tem, kaj Zelijo postati, razlaga
besede odgovornost

3. Dejavnost: Delovni list za Lojzeta, delovni list zanje za razlicne
vloge, ki jih imajo — kako so Ze odgovorni in kaj jim pravijo drugi, nalepke
4. Sklep: Trudil se bom biti odgovoren tako, da bom

PREDLOGI IGER IN PESMI:
Igre: Presek, Hiske, Telefoncek, Kokice, A gremo na lov, Kranjski Janez.
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Pesmi: BozZje kraljestvo (12*), Odrini na globoko (117 R), Ogenj, ki zge (52%*),
Blagor Cistim v srcu (11*), Marija ti mati (32*).

POGOVOR ZA ANIMATORIE:
Katere odlocitve si Ze sprejel?

ATXN
<

\‘% Katere so se te napolnjevale z veseljem, katere so

e ,
te pustile praznega?

Kdo te nagovarja, spodbuja, usmerja za odlocitve,
ki te vodijo v Zivljenje?
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KATEHEZA
1. Obnova zgodbe:

1. Kajje Lojze rad pocel na kmetiji? Delal je na njivi, pobiral krompir in
psenico, zveCer pa so se zabavali in jim ni bilo dolgcas.

2. K<c&emu ga je spodbudil prefekt? Da preneha z neumnostmi in se trudi za
to, da bo nekaj iz sebe naredil.

3. Zakaj mislite, da mu je to rekel? Verjel je vanj in je verjel, da lahko odraste
v dobrega fanta.

4. Kaj je Lojze obljubil prefektu? Da se bo trudil biti boljsi, da bo Sel »v akcijo«
in da bo odgovorno Zivel.

5. Kaj je Lojzeta spodbudilo, da je Sel na srecanje Katoliske akcije? Videti je
plakat, ravno ko je premisljeval o tem, da mora nekaj spremeniti v Zivljenju.

6. Kajso delali pri Katoliski akciji? Molili so, brali Sveto pismo, peli, pomagali
ljudem in skupaj delali dobre stvari.

7. Zakaj mislis, da je bil Lojze bolj vesel, ko je zacel Ziveti odgovorno? Lojze je
bil bolj vesel, ker je zacel delati dobre stvari in pomagati drugim. Videl je,
da ga imajo ljudje radi in da tudi Bog Zeli, da Zivi lepo in prav.

2. Vstopno mesto:

Otroke sprasujete o tem, kaj bi radi postali. Otroci bodo ugotovili, da se je za
to potrebno truditi.

Otroci naj odgovarjajo na sledeca vprasanja, eden od animatorjev pa naj
odgovore otrok sproti zapisuje na plakat:

- Kdo Ze ve, kaj bi rad postal, ko bo velik? Nogometas, uciteljica, gasilec,
mama, dober ¢lovek, slikar...

- Zakaj si to Zeli$ (postati dober ¢lovek, mama, Sportnik...)? Da bi
pomagal drugim. Moja mama je najboljsa, jaz bi bila taka. Ker rad
brcam Zogo. Gasilci so pogumni, tudi jaz bi bil.

- Kaj moras$ narediti, da bo$ to postal? Znati moram hitro teci in biti
mocan. Imeti dojencka, kuhati in pospravljati. Moram biti prijazen. Se
ucitiin iti v solo.

- Ali pride to kar samo od sebe? Ne.

Nato otrokom razloZite, da se je za uresnicitev svojih Zelja o tem, kaj Zelijo
postati, potrebno truditi in biti odgovoren. Poveste jim, da bodo danes
spoznali, kaj pomeni biti odgovoren.
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Pred otroke postavite napis odgovornost. Otroke vprasate: Katera beseda se
skriva v tej besedi ODGOVORnost? Odgovor! Da, odgovornost pomeni, da
odgovarjas na to, k ¢emer te vabi Bog. On vas vabi k temu, da bi postali dobri
nogometasi, mame, prijatelji, ...

3. Dejavnost

1. Kaj je pocel Lojze, da je bil odgovoren
Ta delovni list reSite skupaj — eden od animatorjev naj zapisuje odgovore otrok.

Pred otroke postavite delovni list. Eden od

animatorjev bo zapisoval odgovore otrok, eden pa DOBER LOJZE

naj vodi pogovor. Vprasate jih:

- Kaj je Lojze pocel, kako se je trudil, da je bil
odgovoren? Se je veliko ucil. / Pomagal je
doma na kmetiji. / Bilo mu je Zal, ko je bil
nesramen. Obljubil si je, da bo boljsi. / Sel je
na srecanje Katoliske akcije. / Razmisljal je,
kako bi bil dober./ Rekel je, da ne bo vec pil

O0O0oooao

vina. / Pomagal je drugim.
Povzamete, da je bil Lojze odgovoren: Lojzeta je prefekt spodbudil, naj se
potrudi, da bo postal dober fant - da ne bo povprecnez, ampak nekaj vec, k
cemur ga vabi Bog.

2. POGOVOR - Kaj ze po¢nem, da sem odgovoren
Otrokom poveste, da tudi njih Bog vabi, da odgovorijo na njegov klic —da so
odgovorni.

Otroci povedo, kaj Zelijo postati in kaj Ze po¢nejo, da bodo dobri nogometasi,
mame, zdravniki ipd. Otroci bodo verjetno rekli kaj takega: Rad bi bil dober
nogometas - Hodim na treninge. Vsak dan brcam Zogo. Imam kopacke.
Poslusam trenerja. Jem zdravo hrano.

3. Kaj ze pocnem, da sem odgovoren sin/h¢i, u¢enec/-ka, prijatelj in kaj mi
govorijo drugi (odrasli)

Nato otrokom razloZite, da ima vsak od njih, poleg tega, da bi rad postal dober
nogometas, mama, zdravnik.. poklican tudi k temu, da je dober ucenec/-ka,
sin/h¢i, prijatelj/-ica.

- Katere naloge pa se imate, poleg tega, da se trudite, da bi postal dober
nogometas, ...? Katere vloge se imate? K cemu ste poklicani?
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Otroci nastevajo: sin, ucenka, brat, sestra, vnuk, prijatelj, sosolec, bratranec,...

Ce otroci ne bodo razumeli vadega vprasanja, pa jim poveste kar vi: Poleg tega,
da bi rad postal dober nogometas, mama, zdravnik.. Ze imate nekatere naloge,
vloge. Pred otroke poloZite tri listke (z napisi u¢enec/-ka, sin/h¢i, prijatelj/-ica)
in jim relete: Ste tudi sinovi ali hcerke, prijatelji in ucenci.

U&encem nato razdelite delovne liste, na katerih je zapisano UCENEC/-KA,
SIN/HCI, ali PRUUATELJ/-ICA. 1zgledajo tako:

PRIJATEL/-ICA

HCI/ SIN

KAJ MI GOVORUO

DRUGI?

UCENEC/-KA DOBER

Otroke povabite, da zapiSejo, kaj Ze poc¢nejo, da so odgovorni ucenci, prijatelji
V sredinski kvadratek pa naj zapisejo, k ¢emu jih spodbujajo drugi odrasli, npr.
starsi, uitelji, trenerji, starejsSi bratje ali sestre, nonoti, none... Vprasate jih
lahko tako: Kaj vam govorijo ali svetujejo odrasli — kot so starsi, ucitelji, trenerji
ali stari starsi? Zapisite, k cemu vas spodbujajo, kaksni bodite.

Da si laZe predstavljate, je tukaj Ze primer, kot bi ga verjetno resil otrok: Da
sem odgovoren ucenec redno delam domace naloge in poslusam uciteljico.
Uciteljica mi govori, naj lepo piSem. Oce mi pravi, naj se ucim sproti. Nona mi
pravi, naj pospravljam Solsko torbo. ALI PA'V TAKI OBLIKI: Pravijo mi, naj bom
bolj priden, zanesljiv, pozoren, radoveden, pripravljen, spostljiv, vztrajen,
odgovoren, samostojen,...

I Otroci bodo zaceli pisati za tisto vlogo, o kateri najlazje
razmisljajo, o tistih, v katerih se znajdejo, jih razumejo.
Lahko resijo tudi le za eno vlogo, ni potrebno, da otrok resi

prav vse. Izhajajte iz njih — od tam, kjer se najbolj najdejo.
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Ko otroci resijo delovna lista jih povabite, da podelijo, kaj so zapisali in se o
tem pogovorite. Vprasate jih lahko:

- Kcemu te spodbujajo drugi?

- Kako se ob tem pocutis?

- Alise tiupira, to, kar ti drugi govorijo — jih tezko ubogas?

Nato otroci Se razmislijo, za kaj se bi lahko e bolj potrudili. Vprasate jih lahko:

- Za katere stvari se bos( Se bolj) potrudil?
- Kaj ti je najteZje upostevati?

Nato si otroci na nalepke zapisejo, kaksni bodo — za katero lastnost se bodo
trudili oz. kaj bodo poceli, da bodo odgovorni. Vprasate jih lahko tako: Kaj bos
pocel, da bos odgovoren? Katero nalogo si bos zadal — kaj bos pocel?

Da si boste lazje predstavljali, kaj zapiSejo na nalepke sta tu dva primera:

Redoljuben Metka, ki
Janko pospravlja sobo

Nalepke bomo nosili vsi na oratoriju, tudi animatoriji,
voditelji, pomocniki, druZzine. Pomembno je, da jim nalepke

° predstavite tako, da jih motivirate zanje — so kot Zivljenjski
izziv vseh nas na oratoriju.

4. Sklep
Sklep: Otroci na zrno dneva zapisejo sklep: Trudil se bom biti odgovoren tako,
da bom (napiSejo nalogo, ki so si jo zadali, da bi

bili bolj odgovorni, npr. pospravljal sobo).
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KOTICEK ZA NAJMLAJSE:

1. Obnova zgodbe

2. Vstopno mesto

VpraSanja (malce prilagojena):

- Kaj bi rad bil, ko bos velik? (nogometas, mama, zdravnica, gasilec...)
- Kaj ti je pri tem poklicu vsec? (Ker rad brcas Zogo? Zato ker imas rad
dojencke?)
- Kaj moras narediti, da bos to postal? (Animatorji jim lahko pomagate:
Moras veliko vaditi? Se uciti? Biti prijazen?)
- Ali pride to kar samo od sebe? Ne.
Otrokom poveste, da je bil Lojze odgovoren. Vprasate jih: Kaj je Lojze pocel?
Pomagal je doma. UCil se je. Hotel je biti boljSi. Bil je prijazen. Ni vec pil vina.

3. Dejavnost

Otrokom poveste, da bodo na list narisali, kaj Ze po¢nejo, da so odgovorni
(pridni) oz. kaj Ze poc¢nejo, da bodo postali dobri nogometasi ipd. (npr.
narisejo, kako brcajo Zogo, berejo knjigice, pomagajo mami kuhati,..).

Poveste jim lahko tako: Dobili boste list. Nanj narisSete, kaj bi radi postali in kaj
Ze delate, da boste to postali.

Poveste jim, da so poleg tega tudi sinovi ali héerke, prijatelji in otroci v vrtcu.
Nato jih vprasate:

- Kaj delate doma, v vrtcu ali s prijatelji, da ste odgovorni? Pomagam pri
pospravijanju. Poslusam vzgojiteljico. Doma si sam obujem copate.
Sedaj pa bodo otroci pomislili, k ¢emu jih spodbujajo odrasli — starsi,
vzgojiteljice.

- Kcemu vas spodbujajo vzgojiteljice? Kaj vam recejo? Naj lepo sedim in
poslusam.

- Kc&emu vas spodbuja mama/tata — kaj vam receta? Mama mi rece, naj
bom priden. Naj pospravim igrace.

- Alivam jih je teZko ubogati? Ja.

Otrokom poveste, da bodo na list narisali, za katero stvar se bodo e posebej
potrudili, da bodo odgovorni. Otroci NA VECJE NALEPKE nariejo, kako bodo
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ubogali odrasle — kaj bodo poceli (npr. pospravljal bom igrace. Poslusal bom
vzgojiteljico. Obul bom bom copate. Prijazen bom do prijateljev. Pomagal bom
mami.).

Ko otroci koncajo, jih povabi, da si v skupini podelite, kaj so narisali.

4. Sklep
Odgovoren bom tako, da bom (napisete to, za

kar so narisali da se bodo trudili, npr. pospravljal sobo).
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5.dan: VZTRAJAM, DA RASTEM- Zivljenje je dar!
POVZETEK KATEHEZE NA KRATKO:

/J ZGODBA:
= 0\, Lojze se sedaj trudi Ziveti zavzeto. Skrbi za doslednost v

malenkostih, saj s tem krepi voljo. Zjutraj telovadi, se redno
giba, uci. Ima urejeno torbo in pisala. Pozoren je na bliznje in njihove
potrebe. Ker je ¢as vojne, vidi veliko potrebo po tem, da govori o Bogu in o
tem, kar bo edino resilo spore in koncalo vojno. Nekateri mislijo, da je
potrebno Boga izbrisati iz pameti ljudi, vojno bodo resili z uporom,
orozjem, on pa ve, da je resitev v tem, da se vsak pri sebi trudi za dobro,
za ljubezen do bliznjega. Zato ureja in prodaja ¢asopis katoliske akcije, da
tudi soSolce spodbuja k branju in razmisljanju. Da razvedri soSolce, ki so v
skrbeh zaradi vojne, jih povabi k igri kart, nogometu ali petju. Prijatelju v
Italiji posilja vse, kar si je prisluZil s poletnim delom na zeleznici. V
pogovoru s sosolcem, ki se navdusuje nad komunizom, odlo¢no zavzema
svoje stalis¢e za dobro. Nekega nedeljskega dne, gredo vsi prijatelji na
izlet. Tudi sam si to zelo Zeli. Gleda jih skozi okno, kako odhajajo. Razjezi se
in razmece vse zapiske. Zakaj se mora odpovedati tako lepemu dnevu s
prijatelji? Nato se spet zbere in pospravi razmetano. Spodbudi se z
besedami: saj ves, zakaj to poc¢nes ... Kdo bo tvojemu narodu govoril o
pravi poti, o pravi odresitvi, ki je v tem, da vsak spreminja sebe, ne pa
pobija tiste, ki se z njim ne strinjajo. Prav je tako. Ker vztrajnost v dobrem
ni preprosta, vidi, da potrebuje molitev, da bi lahko vztrajal.

@ VREDNOTA: VZTRAINOST za rast
SMER KATEHEZE: Ce Zelimo rasti, moramo vztrajati tudi, ko je
tezko.

T~

5

A\\Y

CIL) KATEHEZE: Spoznati, da je mojo rast nujno, da vztrajam
tudi, ko je tezko.

@

AN s/ POTEK KATEHEZE NA KRATKO:

~ 1. Obnova zgodbe

Y-

2. Vstopno mesto: Obnovimo vceraj$nji sklep.
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3. Dejavnost: Vztrajnost bomo krepili ob delu.

4. Sklep: Vztrajal bom v vsakodnevnih malih obveznostih in se tako krepil,
da bom rastel in dosegel to, kar si Zelim postati.

PREDLOGI IGER IN PESMI|:

Igre: Indijancki (Kili, kili Jaka Zaka), Amfore, Ali imas kaj rad svoja dva
soseda, Impulz —telegram, Los, En mali sloncek.

Pesmi: On me vodil bo (53*), Zivim naj zate (205 R), Nasmeh v o&eh (101
R), Vec kot zmagovalci (74*), Ti si z menoj (68%*).

POGOVOR ZA ANIMATORIJE:

Ko nekaj spoznas za dobro - ali lahko vztrajas v tem?
Kaj naredis, ko naletis na ovire, tezave?

Kdo ti je v oporo?

Kdo/kaj ti daje moc¢ (motivacijo, voljo), da vztrajas?

£
&

—_
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KATEHEZA:

Pomembno je, da imate animatorji ves ¢as pred o¢mi cilj
kateheze, ki je zapisan v koticku za animatorje. Bistveno je,
@ da doseZete cilj in ne to, da naredite vse dejavnosti, ki so
podane. Danasnji cilj je: Spoznati, da me ob slabem
vedenju velikokrat vodi bolecina. Kljub temu se trudim delati dobro.

1. Obnova zgodbe

1. Kaj pocne Lojze vsak dan? Vsak dan telovadi, se uci, redno giba in skrbi za
prijatelje. Vsak dan vztraja v dobrem.

2. Kako Lojze pomaga ljudem okoli sebe? Je pozoren na to, kaj potrebujejo,
jih spodbuja in jim pomaga.

3. Kaj misli Lojze — kako lahko vsak pomaga k miru? Verjame, da mora vsak
sam delati dobro in imeti rad bliznje.

4. Kako Lojze razveseljuje svoje sosSolce? Igra se z njimi, igrajo karte,
nogomet in pojejo.

5. Ali mu je bilo kdaj tezko vztrajati? Zakaj? Da. Ker mora ostati doma zaradi
pisanja casopisa, ker je to njegova naloga, prijatelji pa so sli na izlet.

6. Kajnaredi, ko je jezen in Zalosten, ker mora ostati doma? Najprej se
razjezi, potem pa se pomiri in pospravi kar je razmetal.

7. Kaj pomaga Lojzetu, da ne obupa in vztraja v dobrem? Molitev in misel, da
je prav, da vztraja, saj bo le tako lahko rastel in dosegel to, za kar je
poklican. .

2. Vstopno mesto:

Na sredino kroga poloZite klas skupine. Sestavljen je iz zrn, na katerih so
zapisana vasa imena. Otroke vpraSate: Kaj se mora zgoditi s zrnom, da bi lahko
obrodilo in da bi iz njega nekaj zraslo? Zrno mora pasti v zemljo, da bi obrodilo
sad. Tudi mi si Zelimo, da bi iz nas kaj zraslo, a ne? Kot ste povedali véeraj.
Otroke vprasate, Ce se e spomnijo, kaj so si v€eraj napisali na nalepke. Otroci
nastejejo. Vprasata jih, ¢e so doma vadili to, kar so sklenili in kako jim je Slo.
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Poveste jim, da boste danes skusali rasti v tem, za kar

ste se odlo¢ili. Redoljuben

Janko

Vsak otrok vzame svoje zrno in nanj dopise vCerajsnji
sklep.

3. Dejavnost

Otrokom poveste, da jih danes ¢aka izziv. Poveste jim, kam boste §li in kaj
boste poceli (opravljali bodo preprosta opravila, npr. zlaganje servetk,
pometanje, rezanje zelenjave, pletje, zlaganje oblacil ipd.)

1. DELO

Skupaj delate oz. opravljate eno opravilo. Otroke spodbujajte, da so natancni,
da poslusajo navodila, da so pozorni na delo, ki ga opravljajo, da ne klepetajo.
Ce se jim ne bo dalo ali se bodo pritoZevali, jih spodbujajte. Lahko jih tudi
spomnite na napise na njihovih nalepkah.

2. POGOVORodelu
Ko se vrnete v vaso sobo, se pogovorite o tem, kako je bilo na delu:

- Kajvam je bilo pri delu najbolj vsec?

- Kajvam ni bilo vse¢/ vam je bilo kdaj teZzko? Vam je bilo teZko vztrajati?

- Kajvam je pomagalo, da ste vztrajali? Npr. Spodbuda animatorja,
prijatelja, to, da smo delali skupaj ...

- Alimislite, da vam je delo pomagalo rasti v tem, kar ste si zapisali na zrno?

- Kako?

Otroci naj sami skusajo ugotoviti, v éem so rasli. Sicer pa jim razloZite, kako so

krepili so s konkretnim opravilom krepili spretnosti, potrebne za to, da bi

postali to kar Zelijo. Lahko jim recCete tako: Sodelovanje — ko ste rezali korenje

ste sodelovali — med seboj ste se morali dogovoriti, kam boste odlagali koscke,

kdo bo imel desko, razdelili ste si nozke ipd. ..

Poveste jim, da te lastnosti lahko trenirajo vsak dan doma, v Soli, med

prijatelji, v vsakodnevnih nalogah (ko npr. pospravljajo sobo, pomagajo

starSem, zalivajo roze ...).

3. POGOVOR IN RESEVANJE DELOVNEGA LISTA
Otrokom poveste, da je zato, da bi zmogli rasti v tem kar hocejo postati,
zelo pomembno, da vztrajajo tudi, ko jim kdaj ne gre, ko se jim ne da, ko je
tezko. Brez vztrajnosti ne bo ni¢. Poveste jim, da boste sedaj s pomocjo
delovnega lista skupaj razmisljali o tem, kaj nam lahko pomaga vztrajati.
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Otrokom razdelite delovne liste (A5). Na njih je narisana zemlja in rastlina
z dvema listoma ter vrsickom. Pod zemljo je prostor za zrno.

Otroke povabite, da zalepijo svoje zrno na oznaceno mesto.

Animator ima pred sabo vedji delovni list, na katerem pa je Lojzetovo zrno.
Animator vprasa otroke: Se spomnite, s katerimi besedami se je spodbujal
Lojze, ko mu je postalo krivicno in se mu dalo vztrajati? Rekel si je: Saj ves,
zakaj to pocnes... Animator zapiSe odgovor na Lojzetov delovni list.

Kaj pa vi? S kaksnimi besedami se boste spodbudili, ko bo vam tezko in
vam bo zmanjkovalo volje, da bi Se vztrajali?

Otroci zapisejo odgovor na delovni list (levi list na rastlini). Odgovore si
tudi podelite.

Otroke vprasate: Kdo je pomagal Lojzetu, da je vztrajal? Prijatelji, prefekt,
Katoliska akcija, Bog (molitev)... Animator zapiSe odgovore na Lojzetov
delovni list.

Kdo pa vam pomaga? Otroci napisejo odgovore na delovni list (desni list
rastline).

4, Sklep

Sklep: Otroci v zrno zapisejo: Vztrajal bom, saj (prepisejo
spodbudne besede, ki so jih prej zapisali na delovni list).
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KOTICEK ZA MALE

1. Obnova zgodbe

2. Vstopno mesto

Ustno ponovite, za kaj so sklenili, da se bodo trudili in katere lastnosti bodo

krepili — kaksni bodo. Nalepite jim nalepke na majice.

3. Dejavnost

Glej katehezo za starejSe. Razlikuje se le pri delu, ko se pogovorite ob
PLAKATU.

Vprasate jih: Ali ste danes te lastnosti, ki jih imate na nalepkah res trenirali?
Ste jih vadili? Ja!

Otrokom poveste, kako so jih krepili, ¢e sami ne bodo znali povedati. Primeri,
ki so vam lahko v pomoc:

- Pogumni — Ko si prvi poskusil nekaj novega (npr. prijel nozek za rezanje
korenja) ali ko si delal, Ceprav te je bilo malo strah, si bil pogumen.

- Hitri— Ko si hitro in z veseljem naredil, kar smo rekli —to pomeni, da si bil
hiter in pripravljen pomagatil!

- Mocni— Ko si pometal ali nosil stvari — si pokazal, da si lahko tudi mocan.

- Prijazni — Ko si nekomu pomagal, mu dal svoj noZek ali mu rekel lepo
besedo — si bil prijazen.

- NeZni— Ko si pazil, da nisi koga udaril ali si nezno drZal stvari — si pokazal,
da znas biti neZen.

- Spretni— Ko si lepo rezal korenje ali zloZil servetke, si pokazal, da si
spreten —znas uporabljati roke in si natancen!

- Potrpe?ljivi— Ce si moral &akati, da pride$ na vrsto ali da vsi kon&ajo — si bil
potrpeZljiv.

- Natancni— Ko si lepo zloZil, rezal po ¢rti, pospravil lepo v vrsto — si bil
natancen.

- Skrbni— Ko si pazil na svoje delo in na druge, ko si hotel, da je lepo in
urejeno —to pomeni, da si skrben.

- Prijateljski — Ko si se z nekom lepo pogovarjal, delil stvari, bil vesel z
drugimi — si bil prijateljski.
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Poveste in poudarite jim, da morajo za to, da te lastnosti trenirajo, vztrajati. To
pomeni, da to pocno, tudi, ko nocejo ali pa se jim ne da in da se takrat
potrudijo.

Lahko relete tako: Da bi postali pogumni, prijazni, potrpeZljivi in vse ostalo, kar
smo danes spoznali, moramo vztrajati. To pomeni, da to pocnemo tudi takrat,
ko nam ni do tega ali ko se nam malo ne da. Ko si utrujen, ali ko si Zelis raje
pocivati, se vseeno potrudis in naredis, kar moras. Tako bos postal vedno boljsi
in mocnejsi. Zato je pomembno, da ne odnehas, ampak vztrajas!

Vprasate jih Se:

- Alilahko to trenirate tudi doma ali v vrtcu? Ja!

- Kako? Kaj vsak dan pocnes? Igram se, hodim v vrtec, jem, umivam zobe,
pomagam mami.

Otrokom razdelite delovni list, na katerem je narisano zrno v zemlji, ki umre,

da lahko raste. Otrokom poveste, da mora tudi zrno vztrajati, da raste. Vcasih

je to tezko — zrno mora umreti, da iz njega zraste Zitni klas.

4, Sklep
Sklep: Otrociv zrno zapisejo: Ko bom (zapisejo nekaj, kar vsak

dan pocnejo, opravljajo) bom vztrajal.
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6.dan: NE BOJIM SE — Zivljenje je dar!
POVZETEK KATEHEZE NA KRATKO:

ZGODBA:

Pred boZi¢nimi prazniki se Lojze in prijatelj pogovarjata o
obisku starSev. Lojze prijatelju zaupa, da ¢uti, da mora
domov. Prijatelj ga sprasuje, ali je preprican, saj ve, da je
vojna. Kaj ¢e ga ujamejo in ubijejo, ker govori o Bogu? O Bogu se sedaj ne
sme govoriti. Lojze se zaveda, da se to lahko zgodi. Prizna, da ga je strah. A
¢uti, da mora domov, rad bi videl svoje bratce in svojo mamo. Zadnji¢ jim je
kupil jaslice - kako so bili veselil

Ko prijatelj zapusti sobo, Lojze razmislja - moram domov - tudi Ce je
nevarno. Morda grem najprej do prijatelja, potem pa vidim, $e vedno se
lahko obrnem, ¢e bo prenevarno.

Lojze se na poti domov za en dan ustavi pri prijatelju. Pogovarjata se - ¢e bo
Bog zelel, bom Sel pa v njegov nebedki dom. Tam me caka Bog, ki me je
poklical v Zivljenje in me ima rad.

Ker se zdi varno, gre naprej. Sreca kmeta, ki mu ponudi sedeZ na vozu.
Pogovarjata se o tem, da v mestu ni postal gospod. Lojze odgovarja, da smo
vsi enaki, vsi ljubljeni boZji otroci - ni vazno ali si gospod ali kmet.

Ustavijo ju partizani. Pregledajo mu torbo. Najdejo mu molitvenik. "Aha,
tako ... ti niso povedali, da v nasi drzavi ni vec¢ dovoljeno razmisljati o Bogu?"
"Pridi z nami." Kmetu ukaZejo naj izgine. Lojzeta pa peljejo s sabo za oder.
Slisi se strel.

Pripovedovalci: Povzamejo, da so Lojzeta iskali, a ga niso nasli. Po mesecu in
pol so njegovo mrtvo telo nasli v gozdu otroci, ki so nabirali zvoncke.
Spomin nanj je danes Ziv zato, ker je imel tako moc¢no rad. Sporo¢a nam, da
smrt in sovrastvo nimata zadnje besede. Tudi mi moramo ljubiti, ker bomo
le tako lahko premagovali sovrastvo in krivice.

VREDNOTA: LJUBEZEN
@ SMER KATEHEZE: Kaj tije v Zivljenju tezko? Cesa te je strah?
~= Za kaj se moras Se posebej potruditi?
S Ali lahko gledas na preizkusnje, kot priloZnosti za rast?

\{

\
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@ CILJ KATEHEZE: Spoznati, da ljubezen premaga strah, celo smrt.
©

<, POTEK KATEHEZE NA KRATKO:

/Q\ 1. Obnova zgodbe

2. Vstopno mesto: pogovor o Lojzetovi smrti, refleksija oratorija

3. Dejavnost: Delovni list — zrno, ki umre, da raste — za Lojzeta in
za otroke

4.Sklep: Med pocitnicami se bom trudil, da bom . (Izberejo
eno stvar, za katero se bodo Se posebej trudili).

PREDLOGI IGER IN PESMI|:
lgre: Otroci lahko izberejo igro, ki jim je bila ¢ez teden najbolj vsec.

Pesmi: Popotnica (5*), Priceval ljubezen bom (133 R), Vstani in steci (195 R),
Moje imas srce (39 *), Marijina (26*), Nihce ne ljubi te kot jaz (105 R).

POGOVOR ZA ANIMATORJE:

Cesa te je strah? Cesa te je strah v odnosih z drugimi?
Kako ga premagujes?

Zaradi Cesa ti je Se tezko?

Si imel kakdno preizkusnjo, ki te je spremenila?

Ali lahko gleda$ na preizkusnje, kot priloZnosti za rast?

5
oy .
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KATEHEZA

1. Obnova zgodbe

1. Kajje Lojze rad pocel, ko je bil $e otrok? Rad je pomagal drugim, bil je
prijazen in se ni rad kregal.

2. Alijeimel Lojze kdaj teZke trenutke? Kaj se je takrat zgodilo? Ja, ko so ga
zafrkavali ali ko ni bil sprejet. Ampak ni bil hudoben nazaj.

3. Kaj je Lojze izbral, kadar bi lahko bil hudoben nazaj? Raje je bil prijazen ali
odpustil.

4. Zakaj se ga ljudje se danes spominjajo? Ker je bil dober in je pomagal
ljudem. Bil je pogumen.

5. Kaj mislis, zakaj pravimo, da je »zmagal«, Ceprav je umrl? Ker je delal
dobro in ljubil, ni bil slab, kot tisti, ki so ga mucili.

2. Vstopno mesto

Otrokom bo lahko tezko, saj v igrici Lojze umre. Zato se najprej o tem
pogovorite. Poudarite, da nam lepo vedno ostane, tudi po smrti — prek
izkusnje, ko jih je nekdo imel rad in se ga spominjajo ali prek izkusnje, ko jim v
spominu ostanejo lepi spomini, tudi ko se s prijatelji ali z druzino razidejo.

Postavimo otrokom vprasanja:

- Koga poznas, ki je Ze umrl?
- Kaj se o njem spominjas? So ti o njem ostali lepi spomini?

***| ahko spregovorite tudi o izkusnjah, ko se druzine locijo ali pa ko se s
prijatelji razidejo, vendar bodite pozorni na to, da je otroku to varno podeliti.
Vprasate lahko: Ali imas izkusnjo, ko so se starsi razsli/ ko ste se s prijatelji
razsli? Kaj lepega ti je ostalo v spominu?

Povzamete, da ljubezen vedno ostane, da premaga tudi slabo, tudi smrt: Ko
nekdo umre ali pa ko neko prijateljstvo ali odnos/druZina razpade, vedno
ostaja tisto, kar je bilo lepo. To nikoli ne izgine in tega nihce ne more
premagati. Ko te ima nekdo rad ali ko imas ti nekoga rad, to je ljubezen, ki
vedno ostane.

Poudarite, da Lojze ostaja v spominu zaradi ljubezni in dobrih dejanj. Tisti, ki
pa so izvajali nasilje, se jih nihce ne spominja — ljubezen ostaja, ne nasilje.
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Vprasate jih, kaj jim je bilo na oratoriju lepo in kaj jim je bilo tezko ali pa jim ni
bilo vsec.
Otrokom lahko pomagate pri razmisljanju o preteklih dneh z vprasanji:

- Koga si ta teden na novo spoznal?

- Kaj ti je bilo vsec pri igrici? Kaj si se naucil o Lojzetu?

- Katere igre si se najraje igral?

- Kaj ti je bilo vsec pri Sportnih/ miselnih/ vodnih igrah?
- Kaj si si zapomnil pri igri kruha/ pri igri z ognjem?

- Kaj si ustvarjal ali se naucil pri delavnicah?

Povzamete, da se lahko veselite lepega in tezkega in da to lahko odnesejo
domov. V spominu pa bo vedno ostalo, kar je bilo lepo — da so se imeli radi.

3. Dejavnost
1. DELOVNILIST —zrno, ki umre, da raste — za Lojzeta

Delovni list, ki so ga otroci véeraj resili,
nalepite na sredino v kvadrat — tako bo o
zrno dobilo Se korenine, dezne kapljice, ¢ y
vrsicek, sonce, zemljo. Vzporedno ‘
naredite Se za Lojzeta. Na delovnem listu
bodo Ze zapisana vprasanja. Postavite ga
pred otroke in se ob njem pogovorite.
Vzporedno Se za Lojzeta:

- 1.dan: VESELIM SE - Cesa se je Lojze
veselil? (zapisano v koreninah)

- 2.dan: TUDI CE BOLI - Kaj se je
skrivalo za njegovim slabim
obnasanjem? (zapisano v deZnih kapljicah)

- 3.dan: NE UDARIM NAZAJ — Kaj je naredil, ko ga je kaj zabolelo, da ni
udaril nazaj? (zapisano v steblu)

- 4.dan: ODGOVOREN SEM — Za kaj se je Se posebej trudil in treniral?
(zapisano v zemlji)

- 5.dan: VZTRAJAM, DA RASTEM — Kako je vztrajal v dobrem, ko mu je bilo
tezko? (zapisano v vrsicek)

- 6.dan: NE BOJIM SE — Kaj mu je dalo mog, da se ni bal? (zapisano v sonce)

2. DELOVNI LIST — vpra3anja za otroke — zrno, ki umre
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Preberete vzklike dnevov ob zrnih na mapici in ponovite, kaj ste spoznali ¢ez
teden. Otrokom razdelite mapice, da se spomnijo, kaj so spoznali. Otroci
odgovarjajo na vprasanja in zapisujejo odgovore v delovni list:

- dan: VESELIM SE - Kaj te bo spomnilo, da je Zivljenje dar? Cesa se lahko
veselis? (korenine)

- 2.dan: TUDI CE BOLI — Kaj se skriva za slabim obna$anjem? (de?¥)

- 3.dan: NE UDARIM NAZAJ — Kaj bos$ naredil, ko te bo nekaj zabolelo, da ne
bos udaril nazaj? (steblo)

- 4.dan: ODGOVOREN SEM — Za kaj se bos $e posebej trudil in treniral? Kaj
bos delal, da bos dober sin/hdi, uéenec/-ka, prijatelj/-ica? (zemlja)

- 5.dan: VZTRAJAM, DA RASTEM — Kako bos vztrajal v dobrem, ¢e se ti ne
bo dalo — pri katerem opravilu, delu? (vrsicek)

- 6.dan: NE BOJIM SE —Kaj iz oratorija ti bo dalo zagon za naprej v poletnih
pocitnicah? To bo njihov sklep, za kaj se bodo Se trudili med pocitnicami.

4. Sklep

V zadnje zrno zapisejo sklep: Med pocitnicami se bom trudil, da bom
. (Izberejo eno stvar, za katero se bodo Se posebej

trudili).

61



KOTICEK ZA MALE

1. Obnova zgodbe

2. Vstopno mesto

Lahko se pogovarjate preko igre — da si podajajo Zogico/pliskota in vsak nekaj
pove. Lahko si podajate tudi klobci¢ volne — nastane mreza — poveste jim, da
so med seboj spletli vezi, postali prijatelji in to jim bo lahko vedno ostalo v
lepem spominu.

3. Dejavnost

Z otroki se pogovorite — ko povedo odgovor na vprasanje, namesto da ga
zapisejo, pobarvajo tisti del klasa: korenine, kapljice, steblo, zemljo, vrsicek,

sonce.

4. Sklep

V zrno na mapici jim zapisete sklep: Med podithicami se bom trudil, da bom
. (Izberejo eno stvar, za katero se bodo Se posebej

trudili).
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IGRE, BANSI

SPOZNAVNE IGRE
Postavi se po abecedi
Presedanje

Pozdrav z gibi

Séurke tepst

Ali imas kaj rad svojega
soseda?

RAZLICNE IGRE

Macka in mis

Presek

Indijancki (Kili, kili Jaka, Zaka)
Gnilo jajce

Zoga v krogu

Hiske

Peter in Pavel

Amfore

Bibiti, bibiti bob
Podiranje mostu
Impulz — Telegram

Katera Zival sem

Zeleni krokodil
Pajkova mreza

Atomcki

Tapkanje

Samuraj

Pepcek

Postevanka (Neza)

Aliimas kaj rad svoja dva soseda
Angeléek (MeZikanje)

Kokice (naklju¢no stetje do 10, ¢e dva
hkrati receta Stevilko, za¢nemo znova)

Drzave (ugani drzavo, ki jo imam v
mislih, na ¢rko P)

Psihiater
Turisti na Kitajskem

Kdo se boji Crnega moza
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BANSI

Kranjski Janez Los

Jaz imam tako, pa tako hiso En mali sloncek

Lubenica Konjske dirke

Rdeca kapica Drevo je zelenelo

Jon Marijon A gremo na lov

Morski pes La, laj, laj lero

Tri majhne zZabice Dvigni peruti, razmigaj tipalke
Dal Kongo Konjenik

Zabice Pingvin

Tundi tutundi
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